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Szanowne Kolezanki i Koledzy!

Surfujqc po programach telewizyjnych, trafitem na film ,,Dzien
Swira” Marka Koterskiego, ze scena badania prostaty Adasia
Miauczynskiego, w ktorego role wcielit sie doskonaty Marek Kon-

drat. Pani doktor urolog wydaje polecenia Adasiowi w trybie roz-
kazujacym i w trzeciej osobie liczby pojedynczej: ,,zsunie spodnie,
wypnie”. Podczas badania per rectum niespodziewanie otwierajg
sie drzwi gabinetu urologicznego, a w nich staje pielegniarka z to-
warzyszacg jej pacjentka i pyta, czy pani doktor j3 przyjmie. Pani
doktor — nie przerywajac badania — prowadzi dialog w trzeciej oso-
bie na przemian z badanym chorym i pielegniarka. Przerazony
Adas Miauczynski, w pozycji kolankowo-tokciowej, poprzez otwarte drzwi gabinetu urologicz-
nego widzi zaciekawione twarze pacjentéw czekajacych na swoja kolej do lekarza...

ydawaloby sig, ze opisana sytuacja jest celowo przerysowana dla efektow komediowych

i nie odzwierciedla rzeczywistosci — niestety tak nie jest! Podobne sytuacje czesto ob-
serwuje na szpitalnych oddziatach ratunkowych, gdzie personel — ubrany w czerwone lub
biate stuzbowe stroje — bezceremonialnie w obecnosci badanego gapi si¢ w ekran smartfona,
przesuwajac palcem po kolorowym szkietku i nie przejmujac sie, ze tego typu zachowanie jest
co najmniej niestosowne. Bywa rowniez i tak, ze bez uprzedzenia pracownicy szpitala prze-
chodza lub wpadaja do gabinetu, rozmawiaja ze sobg na tematy prywatne, nie zwracajac
uwagi na chorego, traktujac go jak przedmiot. Po mojej stanowczej reakcji na niestosowne
zachowanie wspotpracujacego ze mng personelu zauwazytem u tych osob zdziwienie i zasko-
czenie krytycznymi uwagami dotyczacymi ich zachowania. I musze przyznac, ze pozniej
w mojej obecnosci podobnego zachowania juz nie zauwazatem. Ci sami pracownicy w przy-
padkach, gdy badania chorych przeprowadzaja mtodsi koledzy lekarze, zachowuja sie jak juz
wyzej opisatem. Nierzadko zdarza sie tez, ze miodsi koledzy przejmuja te skandaliczne ma-
niery. Apeluje do Kolezanek i Kolegéw, aby w opisanych sytuacjach stanowczo reagowac.

Pracuiqc w karetce Wojewodzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego, przyuczeni sanitariusze
(nie byto woéwczas jeszcze ratownikow) probowali sie zwracaé niezbyt kulturalnym slan-
giem: ,,Doktor! — wsiadaj”, ,,Doktér! — napisz” itd. W szpitalu, w ktérym pracowalem tego
slangu nie styszatem do czasu, kiedy zatrudniono ratownikéw medycznych. Co gorsza — ten
zwrot ,,Doktor!” z nastepujacym po nim czasownikiem w trybie rozkazujacym przejeli pozo-
stali cztonkowie biatego personelu, w tym lekarze. Dla mnie jednak tego typu zwroty sa nie
do zaakceptowania i nie tylko ze wzgledu na poprawnos¢ jezyka polskiego, ale rowniez — sza-
cunek do zawodu lekarza. Prosze Pafistwa — jak nas widza, tak nas piszg.

drebnym problemem, z ktérym ciggle sie borykamy sa wizyty lekarskie w oddziatach

i klinikach szpitalnych. Prawo do intymnosci wywiadu i badania lekarskiego jest regu-
larnie famane. Oczywiscie, aby wlasciwie realizowac przepisy, nalezaloby zapewni¢ wiecej sal
jednoosobowych oraz personelu i zmieni¢ architekture pomieszczen. Informacje o stanie
zdrowia chorego nie moga by¢ — a s3 — udzielane na korytarzach szpitalnych lub w gabinecie
lekarskim, w ktorym pracuje przed komputerami sze$ciu, a nawet wiecej lekarzy. Wielokrot-
nie o tym pisatem.

O pisanym wyzej — nagannym sytuacjom nie zapobiegnie sie¢ wydawaniem i mnozeniem
regulamindw, akredytacji, zdobywaniem tytutow szpitala przyjaznego dla... oraz bez np.
bolu. Wrecz przeciwnie — fachowy personel medyczny widzi rozbieznosci pomiedzy informa-
cjami umieszczonymi na internetowych stronach szpitali i otaczajacg szpitalng rzeczywistos-
ciag. Nie ma nic gorszego niz stanowienie prawa, ktoére nie moze byc¢ egzekwowane.

PS. Oczywiscie, wyzej wymienione uwagi dotycza tylko czesci pracownikéw stuzby zdrowia.

Zdjecie: NIL

Nasze DZIECI: oktadka, s. 10i 11

1. Wiktor (3,5 roku) i Adam (6 lat) Wieczér; 2. Agnieszka Wtodarczyk (6,5 roku); 3. Karolina (3 lata) i Ewa (1 rok) Szumne; 4. Tomek Kafarski (4 lata);
5. Antoni Kuczynski (2 lata); 6. Wiktor (6 m-cy) i Tymon (6,5 roku) Olewinscy; 7. Michalina (6 m-cy) i Natasza (6,5 roku) Nowak; 8. Ignacy Dalke (6 lat);
9. Michasia (7 lat) i Igor (10 lat) Wiwatowscy; 10. Mateusz Drogowski (8 lat); 11. Kubu$ (6 lat) i Krzy$ (3 lata) Rusin; 12. Marta (10 lat), Maria (4 lata)
i Mikotaj (7 lat) Olechniccy; 13. Adam (6 lat) i Paulina (4 lata) Lorek; 14. Artur Duszka (7 m-cy); 15. Anto$ (3 m-ce) i Basia (2,5 roku) Koztowscy;
16. Alicja Franczak (1,5 roku); 17. Barbara Wotonkiewicz (8 m-cy); 18. Bianka Pilarska (4 lata); 19. Konrad (4,5 roku) i Lena (8 lat) Manerowcy;
20. Stas (6 lat), Krzys (7 m-cy) i Antos (4 lata) Marczakowie; 21. Jas (1,5 roku) i Zosia (3 lata) Dtugosz; 22. Jan Piotrowski (1,5 roku); 23. Ja$ (5 lat),
Stas (8 lat) i Tosia (5 lat) Meller; 24. Antoni Fragczkowski (7 lat); 25. Cecylia Ciesielska (4 lata); 26. Agnieszka Duda (6 lat); 27. Tomasz Lebiedzinski
(11 m-cy); 28. Tymoteusz (8 lat), Jakub (6 lat) i Zuza (4,5 roku) Bielinscy; 29. Iza Koztowska (5 lat); 30. Bartek (11 lat) i Natalia (7 lat) Stupscy;
31. Emilia (1 rok) i Samuel (3 lata) Mieczkowscy; 32. Feliks Jan Paradowski (2 m-ce); 33. Franek Bobbe (3 lata); 34. Zosia (13 m-cy) i Zuzia (6 lat)
Majewskie; 35. Aleksander (5 m-cy) i Dawid (3 lata) Rutkowscy; 36. Jan (6 lat) i Gabriela (10 lat) Tworkiewicz; 37. Krzys Kaminski (8 lat) i Michasia
Wawrzyniak (4 lata); 38. Iza (3,5 roku) i Malwina (3 m-ce) Sokdt; 39. Jakub Wiczynski (4 lata); 40. Olin (3 lata), Nina (10 lat) Jeneralscy i Marcelina
Kowalska (1 rok) ; 41. Jan Dzwoniarkiewicz (3 lata); 42. Klara (3 lata) i Anto$ (1 m-c) Bednarscy; 43. Olimpia Chodkiewicz (4 lata); 44. Sebastian So-
kotowski (2 lata); 45. Maja (2 lata) i Mikotaj (4 lata) Drabik; 46. Weronika (6 lat) i Pawet (4,5 roku) Cemel; 47. Krzy$ (2 lata) i Natasza (4 lata) Grduszak




WYBORY DO SAMORZADU

Rusza kampania wyhorcza!
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W ramach trwajacej kampanii wyborczej zachecamy kandyda-
téw na delegatéow do aktywnego promowania sie¢ w swoim re-
jonie wyborczym oraz zaprezentowania swojej sylwetki w ma-
teriatach wyborczych, ktére zostang opublikowane w Biulety-
nie Informacji Publicznej na stronie internetowej BIL.
Proponujemy, by informacje o kandydacie zawieraty nastepujace
dane:
— rok uzyskania dyplomu lekarza lub lekarza dentysty;
— tytut i stopien naukowy;
— posiadane specjalizacje;
— miejsce wykonywania zawodu lub informacje o niewykonywaniu
zawodu;
— funkcje petnione w samorzadzie;
— adres poczty elektronicznej i/lub nr telefonu;
—inne informacje o kandydacie (dotychczasowy przebieg pracy za-
wodowej, obszary aktywnos$ci pozazawodowej, zainteresowaniay;
— zwieztg informacje o zamierzonej dziatalnosci w samorzgdzie
lekarzy w VIII kadenc;ji.
Prosimy rowniez o dotgczenie zdjecia kandydata.
Dr n. med. Elzbieta Narolska-Wierczewska
Przewodniczqca Komisji Wyborczej BIL

Zachecamy do Sledzenia strony internetowej BIL (bil.org.pl), na ktérej
na biezgco beda pojawiac sie informacje dotyczgce wyboréw samo-
rzgdowych na VIl kadencje.

KALENDARZ

WYBORCZY

do 31 maja

Opublikowanie list kandydatow na delegatow

do 11 wrzesnia
Gtosowanie korespondencyjne
do 31 pazdziernika

Gtosowanie w regionach wyborczych

UCHWALA 45/VIl/17
Okregowej Rady Lekarskiej Bydgoskiej Izby Lekarskiej
z dnia 06.04.2017 r.

w sprawie liczby mandatéw na sprawozdawczo-
-wyborczy zjazd lekarzy Bydgoskiej 1zby Lekarskiej

Na podstawie §14 ust. 3 regulaminu wyboréw do organéw izb le-
karskich, na stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkéw
tych organéw i os6b zajmujgcych stanowiska w tych organach oraz
wyboréw komisji wyborczych, stanowigcego zatacznik do uchwaty
nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy z 29 stycznia 2012 r. Okregowa
Radu Lekarska Bydgoskiej I1zby Lekarskiej, na wniosek Okregowe;j
Komisji Wyborczej, uchwala, co nastepuje:

§1
Liczba mandatéw na sprawozdawczo-wyborczy zjazd lekarzy Bydgo-
skiej Izby Lekarskiej VIII kadencji wynosi 150.

§2
Liczbe mandatéw w poszczegdlnych rejonach wyborczych okresla
zatgcznik do uchwaty.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecie.

Sekretarz ORL BIL:
dr n. med. Pawet BiatoZyk

Prezes ORL BIL:
dr n. med. Stanistaw Prywinski

Zatacznik do uchwaty 45/VII/17 z dnia 06.04.2017 r. Okregowej
Rady Lekarskiej Bydgoskiej 1zby Lekarskiej

Liczba mandatéw dla delegatéw na Okregowy Zjazd Lekarzy VIII ka-

dencji w poszczeg6lnych rejonach wyborczych wynosi:

* Rejon nr 1 — Szpital Uniwersytecki nr 1 w Bydgoszczy — 21;

* Rejon nr 2 — Szpital Uniwersytecki nr 2 w Bydgoszczy — 13;

* Rejon nr 3 — Wielospecjalistyczny Szpital Miejski w Bydgoszczy — 3;

¢ Rejon nr 4 — Wojewodzki Szpital Dzieciecy w Bydgoszczy — 5;

* Rejon nr 5 — Kujawsko-Pomorskie Centrum Pulmonologii w Byd-
goszczy — 2;

* Rejon nr 6 — Centrum Onkologii w Bydgoszczy — 5;

* Rejon nr 7 — Wojewo6dzki Szpital Obserwacyjno-Zakazny w Byd-
goszczy — 1;

* Rejon nr 8 — SP Wielospecjalistyczny ZOZ MSW w Bydgoszczy — 3;

* Rejon nr 9 — Lecznictwo resortowe w Bydgoszczy — 6;

* Rejon nr 10 — Lecznictwo otwarte — rejon | w Bydgoszczy — 5;

* Rejon nr 11 — Lecznictwo otwarte — rejon Il w Bydgoszczy — 6;

* Rejon nr 12 — Lecznictwo otwarte — rejon Ill w Bydgoszczy — 6;

* Rejon nr 13 — Powiat bydgoski — 2;

* Rejon nr 14 — Inowroctaw — 10;

* Rejon nr 15 — Mogilno — 2;

¢ Rejon nr 16 — Nakto — 3;

* Rejon nr 17 — Sgp6ino — 1;

« Rejon nr 18 — Swiecie — 4;

* Rejon nr 19 — Tuchola - 2;

* Rejon nr 20 — Znin — 3;

* Rejon nr 21 — Lekarze dentysci z Bydgoszczy — 12;

* Rejon nr 22 — Lekarze dentysci z powiatéw: inowroctawskiego, mo-
gilenskiego, zninskiego — 4;

* Rejon nr 23 — Lekarze dentysci z powiatoéw: bydgoskiego, nakiel-
skiego, tucholskiego, sepolenskiego, $wieckiego — 5;

* Rejon nr 24 — Lekarze rodzinni — 9;

* Rejon nr 25 — Lekarze i lekarze dentysci stazy$ci z catego obszaru
dziatania BIL - 5;

* Rejon nr 26 — Lekarze i lekarze denty$ci emeryci i renciéci z miasta
Bydgoszczy - 7;

* Rejon nr 27 — Klub Lekarza Seniora - 5




Zespot pracownikow Katedry i Kliniki Psychiatrii Filii Akademii Medycznej
w Gdansku z siedzibg w Bydgoszczy z kierownikiem prof. dr. hab. n. med.
Adamem Bilikiewiczem. Bydgoszcz, 1978 r.

Obecnych i bytych Pracownikow Kiliniki Psychiatrii w Bydgoszczy
serdecznie zapraszamy na uroczystg konferencje z okazji jubi-
leuszu 40-lecia dziatalnosci Kliniki. Wydarzenie bedzie miato
miejsce w hotelu Stoneczny Mtyn w Bydgoszczy, przy ul. Jagiellon-
skiej 96, 6 czerwca 2017 r., od godz. 13.00. W ramach ses;ji referaty
wygtoszg: poprzedni kierownik Katedry i Kliniki Psychiatrii prof.
dr hab. Janusz Rybakowski i obecny kierownik — prof. dr hab. Alek-
sander Araszkiewicz, a takze prof. dr hab. Agata Szulc i prof. dr hab.
Jacek Weciorka. Po obradach zaplanowano poczestunek. Organiza-
torami konferencji sg Katedra i Klinika Psychiatrii CM UMK oraz Od-
dziat Kujawsko-Pomorski Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
przy wspétudziale sponsorow.

Ewa Pilaczyriska-Jodkiewicz, Wiktor Dr6zdz

MSW na podium
w waznym rankingu

Ogtoszono wyniki Rankingu Szpitali Publicznych 2017 (12 kwiet-
nia), organizowanego przez firmy Magellan i Deloitte, pod patro-
natem ,,Rzeczpospolitej”’. Publiczne jednostki stuzby zdrowia
podzielono w nim na trzy grupy ze wzgledu na wartos¢ kontrak-
tu zawartego z NFZ: do 29 min, pomigdzy 30 a 69 min, powyzej
70 min. Oceniano efektywnos$¢ aktywow, rentownos$¢ sprzedazy
oraz dynamike kontraktu z NFZ.

Jedynym szpitalem z naszego wojewddztwa, ktéry znalazt sie na
podium jest bydgoski Szpital MSW. Lecznica zajeta drugie miejsce
w kategorii szpitali z wartoscig kontraktu z NFZ powyzej 30 min zt. Do
tej pory MSW startowat w kategorii dla placéwek z kontraktem nie-
przekraczajgcym 29 min zt. W 2016 r. w tym zestawieniu okazat sie
najlepszy, uzyskujac 51 pkt na 60 mozliwych. ,Placéwka kierowana
przez dyrektora Marka Lewandowskiego maksymalnie wykorzystata
dostgpne mozliwosci. Miejsce na rynku zapewnita sobie dzigki roz-
szerzeniu dziatalnosci i utworzeniu zaktadu opieki dtugoterminowe;j.
Zrodtem sukcesu zwyciezey byto zwigkszenie skali kontraktu z NFZ
(gtébwnie w 2013 r.), co przetozyto sie na wysoka rentownos$c¢ sprze-
dazy” — tak o zesztorocznym sukcesie MSW pisata ,Rzeczpospolita”.

Autorem metodologii i obliczen w rankingu szpitali publicznych jest
Magellan. Weryfikacji dokonuje Deloitte Polska. Polega ona m.in. na
potwierdzeniu zgodnosci danych finansowych, niezbednych do obli-
czenia wskaznikow, ze sprawozdaniami finansowymi szpitali sporzg-
dzonymi przez ich zarzgdy oraz sprawdzeniu arytmetycznej popraw-
nosci wyliczenia wskaznikéw. Deloitte nie weryfikuje ilosci ani warto-
$ci kontraktow zawartych z NFZ.

Tegoroczny ranking opiera sie na informacjach zawartych w spra-
wozdaniach finansowych placowek za 2015 . ab

PRIMUM

Z okazji 98. urodzin

RS

ydgoska Igba Lekarsk)c; miata zaszczyt i przyjemnosé
gosci¢ w swojej siedzibie — dr. n. med. Henryka Gajewskiego
(ur. 28 pazdziernika 1919 r), chirurga i urologa,
wieloletniego ordynatora Oddziatu Urologii Szpitala im. A. Jurasza,
nestora wsréd izbowych lekarzy.

Drogiemu Jubilatowi,
doktorowi nauk medycznych

HENRYKOWI GAJEWSKIEMU

najstarszemu cztonkowi Bydgoskiej Izby Lekarskiej,

w imieniu Okregowej Rady Lekarskiej Bydgoskiej Izby Lekarskiej,
oraz wtasnym sktadam
NAJSERDECZNIE]JSZE ZYCZENIA
Z OKAZJI NADCHODZACYCH URODZIN.

Z wyrazami szacunku

Prezes Okrggowej Rady Lekarskiej Bydgoskiej 1zby Lekarskiej
— dr n. med. Stanistaw Prywiriski

Nie ma watpliwosci, ze dzisiaj
obcowalismy z literaturg wysokg
i najwyzszej proby pracqg translatorskg

fot. tukasz Bosacki Dom Kultury ,ORION” BSM

— tak Dariusz Lebioda, przewodniczacy bydgosko-torunskiego od-
dziatu Zwigzku Literatow Polskich, spuentowat Wieczér Szekspirow-
ski (17 kwietnia, dom kultury ,Orion”), ktérego bohaterem byt autor
najnowszych przektadéw ,Hamleta” i sonetow Szekspira — Ryszard
Dtugotecki. Doktor Dtugotecki jest bydgoskim chirurgiem, uczestni-
kiem wypraw wysokogoérskich i ttumaczem literatury angielskiej.
W maju za swoje osiagniecia translatorskie zostat wyr6zniony Meda-
lem Jerzego Sulimy-Kaminskiego (obok m.in. Jerzego Hoffmana,
Ireny Santor i Ryszarda Milczewskiego-Bruna). mg




Pierwszy raz w Centrum
Onkologii, pierwszy raz

w Srodkowej Europie —
przeprowadzono zabieg PIPAC

Innowacyjny zabieg daje nadzieje na wydtuzenie przezycia i zwigk-
szenie komfortu zycia pacjentéw z rakiem zotadka i jelita grubego,
ktérzy jeszcze 20-30 lat temu byli zaliczani do grupy z niekorzyst-
nym rokowaniem, bez wiekszych szans terapeutycznych.

PIPAC — Pressurized Intraperitoneal Aerosol Chemotherapy (do-
otrzewnowa chemioterapia podcisnieniowa aerozolem) przeprowa-
dzono na Oddziale Klinicznym Chirurgii Onkologicznej (10 maja).

Marc Reymond z Uniwersytetu w Tybindze w Niemczech — twérca
metody PIPAC, ktéry po raz pierwszy taki zabieg przeprowadzit
w 2011 r. w Niemczech.

+Zapoczatkowanie w tej czesci Europy (obecnie zabieg wykonywany
jest gtbwnie przez wiodace kliniki onkologiczne w Niemczech, Szwajca-
rii, Danii, Francji i Wtoszech) programu PIPAC pozwoli osiggna¢ spo-
dziewane wyniki leczenia pacjentéw oraz przyczyni sie do rozprzestrze-

Fot. CO

Zabieg byt planowy, a do jego przeprowadzenia wykorzystano inno-
wacyjny sprzet, specjalnie sprowadzony z Niemiec. Zesp6t operacyj-
ny tworzyli: prof. dr hab. n. med. Wojciech Zegarski, dr n. med. Maciej
Nowacki i lek. Marek Przybyt. Aktywna asysta zabiegu byt prof. dr hc.

nienia tego typu leczenia w Polsce i w tej czesci Europy, tak, jak to sie
stato z technikg HIPEC (chemioterapia dootrzewnowa w hipertermii
poprzedzona cytoredukcjg), wykorzystywang takze w Centrum Onkolo-
gii w Bydgoszczy.” — informuje bydgoskie Centrum Onkologii. a.b.

Ze stypendium
Prezydenta
Bydgoszczy

Dr n. med. Maciej Nowacki, zo-
stat uhonorowany przez Prezy-
denta Bydgoszczy stypendium
dla wybitnych mtodych naukow-
cow. Nagrode wreczono 21 kwietnia 2017 r. w trakcie uro-
czystosci z okazji 671. urodzin miasta Bydgoszczy.

Maciej Nowacki jest asystentem w Katedrze Chirurgii Onkologicz-
nej Wydziatu Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum UMK, pracuje
pod opiekg naukowg prof. dr. hab. n. med. Wojciecha Zegarskie-
go. Prowadzi badania naukowe nad zjawiskiem rakowatosci
otrzewnej w zakresie implementacji nowoczesnych i innowacyj-
nych technik leczenia. Zaangazowany jest w europejski projekt
ewaluacji wieloosrodowej wynikow leczenia z wykorzystaniem
technik matoinwazyjnych. Jest jedynym mtodym naukowcem re-
prezentujgcym aktualnie polski o$rodek kliniczny zakwalifikowa-
nym jako stypendysta/stazysta pod patronatem ESSO w ramach
Swiatowej sekcji chirurgii powierzchni otrzewne;.

Pani Doktor

Anecie Kropidtowskiej

z powodu $mierci
OJCA

szczere wyrazy wspolczucia

sktadajg

pracownicy Oddziatu Gastroenterologii
10. Wojskowego Szpitala Klinicznego
w Bydgoszczy

Anioty
Medycyny
2016

Dr n. med. Pawet Rajewski ze
statuetkg Aniota Medycyny! Do
konkursu organizowanego po
raz piaty przez Fundacje Anioty
Farmacji i Medycyny 140 tys.
pacjentow zgtosito az 5000
kandydatéow — swoich ulubio-
nych lekarzy i farmaceutéw. Do
Scistego finatu Fundacja wy-
brata 100 lekarzy z catej Polski
z najwiekszg iloscig gtosow
(lista na stronie Fundaciji). Na-
stepnie Kapituta Honorowa Na-
grody wytonita zwycieska le-
karska 10, uwzgledniajac licz-
be nominacji uzyskanych przez
kandydatow, oceniajgc prace
napisane przez nich na wska-
zany przez Kapitute temat, opi-
nig, jaka ciesza sie w Srodowi-
sku lekarzy oraz liczbe nomi-
nacji w latach ubiegtych.

W ten sposéb w gronie nominowanych znalazt sie doktor Pawet Ra-
jewski, ktory na co dzien pracuje w Bydgoszczy: w Wojewodzkim Szpita-
lu Obserwacyjno-Zakaznym im. T. Browicza, Wojewdédzkiej Poradni Cho-
réob Watroby, Poradni Choréb Watroby HepatoMedica z Pracownig Fibro-
Scanu oraz Poradni Chorob Watroby, Choréb Wewnetrznych, Infekcyj-
nych oraz Zaburzen Metabolicznych CM Gizinscy.

Wyréznienia wreczono podczas uroczystej jubileuszowej pigtej gali
konkursu (20 marca 2017), odbywajgcej sie w tym roku pod hastem: ,Ser-
ce za Serce”.

W Kapitule nagrody Fundacji zasiadajg znane osobistosci ze Swiata
nauki i zycia publicznego m.in. prof. dr hab. n. med. Witold Zatonski, prof.
dr n. farm. Jerzy Pluta, Krystyna Kofta, Katarzyna Miller oraz pomysto-
dawca nagrody Adam Gorczynski, redaktor naczelny i prezes ,Mody na
Zdrowie”. Przewodniczgcym Kapituty jest prezes Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego prof. dr hab. n. med. Jerzy Woy-Wojciechowski. a.b.
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W ,ESKULAPIE”

To juz 13. metoda leczenia zylakow

Pierwsze w regionie i jedne z pierwszych w Polsce zahiegi ablacji zylakow koinczyn dolnych para wodna z uzyciem generatora VBOX prze-
prowadzono w Szpitalu ,,Eskulap” w Osielsku (24 kwietnia 2017 roku). Operowat dr. n.med. Michat Molski w asyscie stynnego francuskie-
go flebologa prof. Rene Milleret'a.

Od prawej: prof. Rene Milleret, doktor Michat Molski, doktor Aleksander Hermelin, pielegniarka

anestozjologiczna lzabela Madej

m peracje odbywaty sie w ramach pierw-
szych w Polsce warsztatéw flebolo-
gicznych z uzyciem generatora pary drugiej
generacji. Operowano 5 pacjentek. W szko-
leniu, oprécz naszego zespotu, brato udziat
8 lekarzy. Obok wymiany do$wiadczen doty-
czacych ablacji parg wodng, spotkanie byto
okazjg do zaprezentowania naszych ponad
rocznych do$wiadczen w leczeniu najcigz-
szych postaci zespotu pozakrzepowego za-
biegami angioplastyki i stentowania zwezen
i niedroznosci zyt biodrowych.

Zabieg ablacji termicznej parg wodng odby-
wa sie pod kontrolg USG w znieczuleniu nasie-
kowym, tzw. tumscencyjnym. Pacjenci, ktérzy
nie chcg by¢ $wiadomi podczas zabiegu, ko-
rzystajg z krétkiego znieczulenia dozylnego.

n dea zabiegu VBOX pozostaje taka sama
jak ablacji SVS — do wnetrza zylakow
w mikrodawkach wttaczana jest para wodna,
powodujgca koagulacje $ciany zyty, co dopro-
wadza w ciggu kilku miesiecy do jej resorbc;ji lub
przemiany w blizne. Innowacjg VBOX jest re-

www.NOWOCZESNeubezpieczenia.p!

¥ OC dla lekarzy

m:bﬂ firmowe

B dom i mieszkanie emm samochodd

tel. 601 672 659

Agencja Ubezpieczeniowa Czajkowski

dukcja cisnienia roboczego oraz modyfikacja
cewnikéw poprawiajaca skutecznos¢ oraz bez-
pieczenstwo procedury. Po zabiegu stosowana
jest ponczocha uciskowa, a pacjenci prawie od
razu moga wréci¢ do domu. Bél po operaciji jest
minimalny i niezauwazalny po doustnych NLPZ.
Powrét do aktywnosci domowej, pracy oraz
uprawiania sportu jest znacznie szybszy w po-
rownaniu do klasycznej operacji strippingu.

m edtug zgodnych wytycznych Swiatowych
towarzystw naczyniowych — w przypad-
ku niewydolnoéci pni zylnych metodg z wybo-
ru jest obecnie ablacja termiczna zylakow,
w drugiej kolejnosci skleroterapia, operacja
klasyczna wymieniana jest na 3. miejscu. Za
rekomedacja technik ablacji, poza szybka re-
konwalescencjg, lepszymi wynikami estetycz-
nymi, przemawia réwniez mniejsza czgsto$é
wystepowania zylakéw nawrotowych.

Zabieg VBOX jest 13. metodg leczenia
choréb zyt jaka rutynowo stosujemy w Szpita-
lu ,Eskulap”. Nie ma metody idealnej, kazda
ma zaréwno zalety, jak i wady, ale posiadajac
szerokie do$wiadczenie — przeprowadzilismy
juz 2500 ablacji termicznych i nietermicznych
oraz ponad 10 tys. klasycznych operacji zyla-
kéw — mozemy dazyé do tego, aby dobraé
metode idealng do potrzeb pacjenta.

Zespot Oddziatu Chirurgii Naczyn
Szpitala ,,Eskulap”

Sprzedam atrakcyjnie potozony w Bydgoszczy

GABINET DENTYSTYCZNY wraz z lokalem

s Kontokt: 605 820 940
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In vitro nie dla Bydgoszczy?

Rada Miasta Bydgoszczy (29 marca) zadecydowata o poparciu dla projektu hydgoskiego
in vitro. Dzigki temu jeszcze w tym roku 50 par mogtohy skorzystaé z leczenia, do ktérego
miasto doptacatohy jednostkowo 5 tys. zt (w ciggu 3 lat trwania programu in vitro koszto-
watohy Bydgoszcz 1,5 min zt, a korzystatohy z niego 100 par rocznie). Mogtohy, ale nie sko-
rzysta, ho niewaznos¢ podjetej przez miasto uchwaty . Leczenie nieptodnosci metoda zaptod-
nienia pozaustrojowego — in vitro dla mieszkancow Bydgoszczy w latach 2017-2020"
stwierdzit Wojewoda Kujawsko-Pomorski ( 5 maja).

Agnieszka Banach

Wojewoda Mikotaj Bogdanowicz, jako or-
gan nadzorczy, postanowit blizej przyj-
rze¢ sie uchwale ,w zwigzku ze skargami
mieszkancow Bydgoszczy” - jak napisat
w kilkustronicowym pi$mie — rozstrzygnieciu
nadzorczym, skierowanym do przewodni-
czgcego Rady Miasta Bydgoszczy Zbignie-
wa Sobocinskiego. Po przeanalizowaniu
uchwaty oraz ,dokumentow i informaciji nie-
zbednych dla wyjasnienia sprawy” wojewo-
da dopatrzyt sie licznych btedow procedu-
ralnych i podsumowat, ze: ,Rada Miasta
Bydgoszczy, podejmujgc uchwate z dnia
29 marca 2017 r., w sposéb istotny naruszy-
fa prawo, co skutkuje stwierdzeniem jej nie-
waznosci”. ,Rozstrzygniecie nadzorcze jest
ostateczne.” — informuje wojewoda Bogda-
nowicz i dodaje: ,Na niniejsze rozstrzygnie-
cie przystuguje prawo wniesienia skargi do
Wojewbddzkiego Sgdu Administracyjnego
w Bydgoszczy.”

arzuty wojewody Bogdanowicza dotyczy-

ty m.in. tego, ze po zaopiniowaniu projek-
tu przez Agencje Oceny Technologii Me-
dycznych i Taryfikacji — do projektu wprowa-
dzano jeszcze poprawki. Wskazuje, ze miato
to miejsce: 14 marca 2017 r., 22 marca
2017 r., a takze podczas sesji Rady Miasta
Bydgoszczy 29 marca 2017 r., co moze zo-
sta¢ zakwestionowane jako nielegalne.

»53 to wiec rézne dokumenty, na co wska-
zuje nie tylko okres realizacji ww. programow,
ale rébwniez ich tres¢ — pisze Mikotaj Bogdano-
wicz — Dla przyktadu w rozdziale pigtym, doty-
czacym kosztéw realizacji programu, odmien-
nie uregulowano wysoko$¢ dofinansowania
kosztow jednego cyklu zaptodnienia poza-
ustrojowego lub adopcji zarodka dla kazdej
pary zakwalifikowanej do programu: w pier-
wotnym programie (przedtozonym do zaopi-
niowania) byto to 100%, w programie przyje-
tym uchwatg Rady Miasta Bydgoszczy — 80%
kosztow. Pierwotny projekt przewidywat, ze do
programu kwalifikowanych bedzie rocznie ok.

240 par zamieszkatych na terenie Bydgoszczy,
zgodnie z programem przyjetym przez Rade
Miasta kwalifikowanych bedzie rocznie ok. 100
par. Pierwotny koszt realizacji programu sza-
cowany byt na kwote ok. 3,6 min zt, natomiast
w uchwale przyjetej przez Rade Miasta Byd-
goszcz koszt ten okreslony zostat na poziomie
ok. 1,5 min zt. Juz na podstawie powyzszych
przyktadéw nalezy stwierdzi¢, ze program za-
opiniowany przez Agencje Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji oraz program przyje-
ty 29 marca 2017 r. przez Rade Miasta Byd-
goszczy —to dwa rézne dokumenty.”
+Wskazany program polityki zdrowotnej po

dokonaniu tak istotnych modyfikacji przez
wnioskodawce, powinien podlega¢ procedu-
rze ponownego opiniowania, zgodnie z obo-
wigzujacymi przepisami." — uwaza wojewoda.
Wojewoda wyrazit tez watpliwos¢, czy

zmodyfikowany program ,przed przyje-
ciem uchwaty przez Radnych — nie powinien
uzyskac akceptacji mieszkancoéw Bydgosz-
czy. Listy poparcia z podpisami mieszkancow
Bydgoszczy dotyczyty bowiem programu
w jego pierwotnym ksztatcie.”

sprawie uniewaznienia uchwaty Rady

Miasta dotyczacej bydgoskiego in vitro
wypowiedzieli sig regionalni postowie PO
(8 maja). Zarzucili wojewodzie, ze jego decy-
zja poparta jest politycznymi, a nie meryto-
rycznymi przestankami.

Na najblizszym posiedzeniu Rada Miasta
ma upowazni¢ prezydenta do przekazania
sprawy do Sgdu Administracyjnego. To ozna-
cza, ze Bydgoszcz in vitro nie bedzie miata
jeszcze dtugo...

Nowi doktorzy wypromowani

W Collegium Medicum UMK (7 kwietnia 2017 r.) uroczy$cie wreczono dyplomy nowym doktorom: 3 — z Wydziatu

Farmaceutycznego, 26 — z Wydziatu Lekarskiego oraz 16 — z Wydziatu Nauk o Zdrowiu.

Szkolenia — przykry obowiazek
czy inspirujaca mozliwos¢?

Jak wszyscy doskonale wiemy, zobligowani jestesmy do zdohywania punktow edukacyj-
nych. Czes¢ z nas to robi, inni niekoniecznie. Poki co sankcje, ktore z tytutu niespetniania
tegoz ohowiazku mogtahy egzekwowac Izha Lekarska, istnieja jedynie na papierze. Lekarze
dentysci sa w szczegolnej sytuacji — zdecydowana wigkszo$¢ z nas pracuje w prywatnych
gahinetach hadz w matych zespotach, gdzie rzadko mamy moiliwo$¢ uczestniczy¢ w punk-

towanych zebraniach.

Marek Rogowski

Uczestnictwo w szkoleniu zazwyczaj wigze
sie z koniecznoscig organizowania sobie
dnia wolnego. Punktéw trzeba zdoby¢ sporo
(200 w 4 lata), a przeciez nie wszystkie tema-
ty dostepnych szkolen muszg wydac sie nam
godne uwagi czy potrzebne. Dodatkowo
szkolenia nie s3 tanie, a konieczno$¢ dojazdu
do odlegtego miejsca czy skorzystania z noc-
legu sprawia, ze kwota, ktérg trzeba zabez-
pieczy¢ na ten cel, robi sie pokazna. Podsu-

mowujac — szukamy wymowek i skrzegtnie
notujemy przeszkody, ktore ,uniemozliwiajg”
nam zdobywanie punktéw edukacyjnych.
Czemu? Wszak powinnis§my potraktowac
mozliwos¢ zdobywania wiedzy, poszerzania
jej czy utrwalania jako ogromny przywilej, jako
okazje, ktérej — z racji wykonywanego zawo-
du, jego szczegolnej roli i naszych zdolnosci
— nie wolno nam zaprzepascic.

esli przeszkodg sg finanse, mozna zna-

lez¢ sposoby na tanie szkolenia bez ko-
niecznosci opuszczania miasta, ba, nawet

domu. W sukurs przychodzi nam mozliwo$é
szkolenia sig online badz uczestniczenia
w testach sprawdzajgcych naszg wiedze
publikowanych w czasopismach, czy szko-
lenia organizowane na miejscu, przez lzbe
Lekarska lub towarzystwa naukowe — bez-
ptatne badz za niewielkg optatg. Ostatnimi
decyzjami Rady Okregowej, zobligowanej
do tego przez Walny Zjazd Delegatéw naszej
Izby, na szkolenia dla lekarzy przeznaczone
zostaty dodatkowe srodki, co juz niedtugo
znajdzie odbicie w harmonogramie szkolen.
W Bydgoszczy dziata oddziat Polskiego To-
warzystwa Stomatologicznego, organizujacy
co miesigc spotkanie szkoleniowe. By¢ mo-
ze warto oderwac sie od fotela i potraktowaé
takie szkolenie jak inspirujgcag podréz, ktéra
pozwoli nam $wiezym okiem spojrze¢ na
rzeczywistos¢, nie tylko zawodowa, poznac
nowych ludzi, wymieni¢ sie
pogladami. Warto!

O autorze: prezes bydgoskiego
Oddziatu PTS, lek. dent. Marek
Rogowski jest cztonkiem pre-
zydium ORL, cztonkiem rady
programowej Prrimum.




Niepokorny Profesor nie tylko od mozgu...

Prof. Jerzy Vetulani zmart 6 kwietnia, miat 81 lat. Miesiac wczesniej, gdy jak zwykle piechota wracat z Instytutu
Farmakologii PAN swoja ulubiong trasa, ktora regularnie pokonywat od kilkudziesieciu lat — ,,ulica Zielony Most
do petli tramwajowej w Bronowicach” (jak podawata rodzina) — potracit go samochdd...

Profesor urodzil si¢ w 1936 r. w Krakowie. Ukonczyt biologie i chemi¢ na Uniwersytecie Jagiellonskim. Do
konca zwiazany byl z Instytutem Farmakologii PAN w Krakowie, gdzie pracowal od lat 50., ostatnio jako wice-
przewodniczacy Rady Naukowej. Byt psychofarmakologiem, neurobiologiem, biochemikiem, profesorem nauk
przyrodniczych i cztonkiem Polskiej Akademii Nauk oraz Polskiej Akademii Umiej¢tnosci, autorem kilkuset prac

Jerzy Vetulani
(1936-2017)

badawczych; doktorem honoris causa Uniwersytetu Medycznego w L.odzi i Slaskiego Uniwersytetu Medycznego oraz cztonkiem licznych
towarzystw naukowych, w tym honorowym Indian Academy of Neurosciences i Oxford Neurological Society. Profesor interesowat sie
funkcjonowaniem ludzkiego mézgu oraz zaleznosciami miedzy neurobiologia, spoteczenstwem i kultura. Jednym z jego wigkszych
osiagnied, jak sam mowil, byto: ,,sformutowanie hipotezy o mechanizmie dziatania lekow przeciwdepresyjnych, wyjasniajacej, dlacze-
go konieczne jest dlugotrwate ich stosowanie, zanim nastapi poprawa stanu chorego”. Zajmowat sie tez farmakoterapia w uzaleznie-
niach, prowadzac m.in. badania nad programem metadonowym w Instytucie Farmakologii PAN w Krakowie. Byt zwolennikiem lega-

lizacji marihuany i depenalizacji narkotykow dla osob pelnoletnich.

Prof. Jerzy Vetulani udzielit mediom setek wywiadow. Wigkszos¢ z nich koncentrowata sie na mozgu, pici, seksualnosci i réznicach w ro-
lach spotecznych kobiet i m¢zczyzn. Rozmawiat tez z Primum. Dzi$§ przypominamy fragmenty naszej rozmowy sprzed lat...

M Panie Profesorze, czy mozna moéwic o ptci moézgu?

Na pewno. Hormony piciowe silnie dziataja juz w okresie pto-
dowym, kiedy determinuje si¢ pte¢. Poza gonadami wplywaja takze
istotnie na mo6zg. Widag, ze pewne czesci mozgu, np. kora mozgo-
wa, sa wieksze i lepiej rozwiniete u kobiet niz u mezczyzn, a czesci
zwigzane z agresywnoscia, jak zesp6t jader migdatowatych, znacz-
nie lepiej rozwijaja si¢ u mezczyzn. Stad pewne réznice w cechach
charakteru. Badania nad ciatem migdatowatym pokazuja, Ze emocje
sg inaczej przetwarzane w moézgach obu pfici. U kobiet silniej reagu-
je potkula lewa, u mezczyzn prawa. Silne emocje wzmacniaja pro-
cesy pamieci, powoduja silniejsze utrzymywanie sie wspomnien.
Niektore z nich tkwig mocniej w mézgu kobiety niz mezczyzny, np.
r6zne rocznice, a zwlaszcza data Slubu. Jezeli kobieta o niej zapomi-
na, to mozna przypuszczac, ze rozwija si¢ u niej choroba Alzheime-
ra. Mezczyzni w trzecim roku matzenstwa zapominaja o dacie swo-
jego Slubu regularnie i nie oznacza to przysztych schorzen.

B Pewne zachowania potocznie nazywane sg meskimi lub
kobiecymi. Czy rzeczywiscie mozna mowic¢ o typowych, cha-
rakterystycznych dla plci cechach?

Uwaza sie, ze tak, ale wciaz si¢ spieramy, ile ich wynika z kultu-
ry, a ile wigze sie z genetyka. Mali chtopcy najczesciej bawig sie
samochodzikami, pitkami, a dziewczynki czesciej lalkami czy na-
rzedziami kuchennymi — czy to jest zakorzenione kulturowo czy
nie? Pewne $wiatlo rzuca na to do$wiadczenie z matpami. Mate
koczkodany — samczyki chetniej bawig si¢ zabawkami ,,meskimi”,
a samiczki ,,kobiecymi”. Sugeruje to, ze taki stan wytworzyt si¢
w procesie ewolucji i wynika ze zr6znicowanej biologicznie roli
spolecznej pici. Z pewnoscig istnieja cechy typowo kobiece, np.
gadatliwos¢. Przecietny mezczyzna mowi raczej mato. Oczywiscie
mozna znalez¢ mezczyzn, ktorzy potrafia duzo i pieknie moéwic
(zwtaszcza dotyczy to psychiatrow), a takze kobiety mruki. Kobie-
ty znacznie rzadziej reaguja obrzydzeniem na krew i ludzkie eks-
krementy, zwtaszcza dzieciece. Panowie znacznie czesciej mdlejg
podczas pobierania krwi, kobietom zdarza si¢ to bardzo rzadko.
Panie czesciej opiekuja sie innymi, nie tylko dzie¢mi, ale i mezami.
Uwaza sie, ze kobiety czesciej zapadaja na chorobe Alzheimera. Na
pewno tak jest, jednak statystyki w tym przypadku nie do konca s
miarodajne. Na og6t bowiem to kobieta dba o meza i kiedy zaczy-
na si¢ u niego rozwijac otepienie, zajmuje si¢ nim troskliwie az do
konca. Natomiast gdy kobieta zdradza pierwsze objawy demencji,
mezczyzna jest bezradny i siega po pomoc lekarza. Ten diagnozuje
chorobe, kobieta trafia do szpitala i do... statystyk. Podejrzewam,
ze wigkszo$¢ mezczyzn do statystyk alzheimerowskich nie trafia,
bo pod czulg opieka matzonki umiera spokojnie w domu.

Na pewno jednak wszystkie te ,,typowe” meskie i kobiece cechy
caly czas ewoluuja.

B We wspotczesnym Swiecie kobiety sa wreszcie bardziej ce-
nione niz kiedys...

Wazne byly tez dawniej. Swiadczy o tym np. to, ze wérod
szczatkow wezesnoludzkich znaleziono duza liczbe szkieletow
starszych kobiet, nieproporcjonalnie duzg. To oznacza, ze byty
one chronione przez grupe, bo petnity bardzo wazna rolg. Przy-
puszczalnie byta to opieka nad dzieckiem i kultywowanie tradycji.

Sensowna wydaje si¢ teoria, ze cztowiek ewoluowat dzieki bab-
ciom. Ojciec zajmowat sie polowaniem, matka zbierata ptody rol-
ne, a babcia uczyta najmtodszych...

Z pewnoscia ceniono tez madros¢ starszych kobiet. Pytie, sybil-
le sg istotnym elementem mitologii i kultury antyku. Zawsze ist-
niaty czarownice udzielajace rad.

B DopOki nie zostaly spalone na stosie...

Niektore tak, innym si¢ udato. Faktycznie mezczyzni bardzo nie
lubia przyznawac, ze kobiety maja od nich np. wiekszg wiedze czy
intuicje. (...)

Na pewno kobiety odgrywaly role znacznie wieksza niz im si¢
to, np. w XIX w. przypisywato, chociaz stare porzekadto mowi, ze
mezczyzna jest gtowa, a kobieta szyja, ktora tg gtowa kreci. W tej
chwili kobiety majg wieksze szanse, aby ujawni¢ caty swoj poten-
cjal, ktory wezesniej byt ttamszony. Kobieta jest rownorzednym
partnerem. Z pewnoscig istnieja miedzy nami oczywiste réznice
— kobiety np. znacznie tatwiej niz mezczyzni uzalezniaja sie od
nikotyny. To, co r6zni kobiety od mezczyzn, nie przeszkadza jed-
nak w petnieniu przez nie zasadniczych rél spotecznych. Dowod:
w tej chwili w Polsce mamy po raz pierwszy dwie kobiety rektorow
— jezyk polski nie przystosowuje si¢ dobrze do emancypacji
— w Uniwersytecie Warszawskim i Slaskiej Akademii Medycznej,
a prorektorem bydgoskiego CM takze jest kobieta (od red. tak byto
w 2005 r., chociaz obecnie prorektorem bydgoskiego CM takze
jest kobieta — prof. Odrowaz-Sypniewska). To oznacza, ze panie
zaczynajg wchodzi¢ w swoje wiasciwe role.

B Kobiety choruja inaczej niz mezczyzni?

Znacznie czeSciej niz mezczyzni choruja na depresje. Jest to
prawdopodobnie zwigzane z r6znymi reakcjami neuronéw na
stres oraz mniejsza produkcjg przeciwstresowych neuroprzekazni-
kow jak serotonina. Dzieki tej wiedzy mamy swiadomosé, ze gdy
mamy do czynienia z pacjentka musimy zastosowac inne metody
leczenia niz w przypadku pacjenta.

M Inaczej chorujemy, a co z naszymi mozliwo$ciami intelek-
tualnymi?

Jezeli chodzi o potencjat intelektualny, to uwazam, ze by¢ moze
pewne predyspozycje sa uzaleznione od ptci. Wsréd kobiet jest
znacznie mniej kompozytorek czy matematyczek. Dokladnie nie
wiadomo dlaczego tak jest.

Co ciekawe — u kobiet w okresie starzenia wbrew temu, co mowi
sie o chorobie Alzheimera, nie ma spadku funkgji intelektualnych, co
obserwuje si¢ u mezczyzn. Prosze zwrdci¢ uwage na stuchaczy uni-
wersytetow trzeciego wieku: prawie same panie i nieliczni panowie.
Po przejSciu na emeryture panowie z reguly wybieraja telewizor, piwo
i czesto szybko umieraja. Panie s3 niestychanie aktywne. (...)

Z wiekiem kobiety intelektualnie sie nie cofajg albo robia to
bardzo powoli w poréwnaniu z mezczyznami. Pomaga im w tym
hormonalna terapia zastepcza. By¢ moze gdyby panowie w odpo-
wiednim wieku zdecydowali sie na terapie hormonalng bytoby
inaczej z ich intelektualng aktywnosciag. Wigkszos¢ wstydzi sig
jednak zazywac testosteron. A szkoda.

Rozmawiata Agnieszka Banach
(wrzesien 2005)




BYDGOSKIE SPOTKANIA BIOETYCZNE

Etyczne, medyczne | prawne
dylematy wokot Smierci mozgu

Prof. Marek Harat podczas wyktadu ,,Czy Smier¢ mézgu jest Smiercia cztowieka? Spojrzenie lekarza
neurochirurga”

Szosta konferencja odbywajaca si¢ w ramach Bydgoskich Dni Bioetycznych poswigcona
hyta etycznym, medycznym i prawnym aspektom Smierci mozgu (22 kwietnia 2017 r.) Jak
podkreslitem we wprowadzeniu do konferencji, cecha charakterystyczng i wyrdzniajaca
Bydgoskich Dni Bioetycznych jest fakt, ze ustami wyhitnych ekspertow podejmuja hioe-
tyczne problemy zwigzane z ludzkim zyciem, ktorych nie obejmuja ani programy nauczania
studentow na uczelniach medycznych, ani lekarzy na studiach podyplomowych.

Wtadystaw Sinkiewicz

Zagadnienie $mierci mézgowej jest jednym
z najtrudniejszych wspoétczesnych wyzwan
i problemoéw etycznych, gdyz z rozwojem nauk
medycznych pytanie o moment czasowy
stwierdzenia $mierci i jej kryteria bardzo sig
skomplikowato, zarbwno w aspekcie etycznym,
jak i medycznym. Przetom w definicji $mierci
nastapit, gdy powotana w 1968 r. przez Harvard
Medical School Nadzwyczajna Komisja ds.
Zbadania Definicji Smierci Mézgowej ogtosita
swéj raport, proponujac definicje $mierci jako
nieodwracalnego, trwatego ustania czynnosci
catego mézgu. Obecnie cigzar definicji przesu-
nat sie na $mier¢ pnia mézgu jako czynnik prze-
sadzajgcy. Powyzsza definicja $mierci nie jest
wolna od kontrowersji. Dyskusje toczg sie nie
tylko wokot kryteriow i metod stwierdzania
$mierci pnia mbézgu, ktore ewoluujg wraz z roz-
wojem nauk medycznych. Zarzuca sie takze
niespojnos¢ owych kryteridw $mierci mézgowej
zarbéwno ze $miercig biologiczng organizmu, jak
i gteboko zakorzenionym kulturowo tradycyj-
nym rozumieniem $mierci.

Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, kie-
dy konczy sie zycie cztowieka, ukazuje — mo-
im zdaniem — ztozono$¢ i wieloptaszczyzno-
wos$¢ tego niezwykle istotnego zagadnienia
i tym bardziej mobilizuje do podejmowania
tej problematyki, aby poszukiwanie obiek-
tywnych i uzasadnionych kryteriéw, a takze
jednoznacznej definicji, pozwolito bezpiecz-
nie i z petnym przekonaniem w oparciu
0 medycyne opartg na faktach naukowych
stwierdzi¢ $mier¢ cztowieka.
P ierwsza czes¢ konferencji byta poswiecona

aspektom teologicznym, psychologicznym
i prawnym $mierci mézgu. Ks. prof. Andrzej
Bohdanowicz, poruszajacy tematyke etapow
zycia i $mierci cztowieka w perspektywie teo-

logicznej — przedstawiajac w tej kwestii mig-
dzy innymi stanowisko Ko$ciota Katolickiego,
wspomniat, ze Jan Pawet Il nie sprzeciwiat sie
definicji $mierci mézgowej, w czym etycy i te-
olodzy katoliccy wydajg sie by¢ zgodni.
W odniesieniu do stosowanych dzisiaj
wskaznikow, ktére pozwalajg stwierdzi¢, ze
nastgpita $mieré¢ — czy to zwigzanych ze zja-
wiskami moézgowymi, czy tez bardziej trady-
cyjnie z czynnikami krgzeniowo-oddechowy-
mi — Koséciot nie formutuje opinii technicz-
nych”, a jednoczesnie papiez stwierdzat, ze
spotrzebny jest staty dialog miedzy eksperta-
mi dyscyplin antropologicznych i etycznych,
aby zagwarantowac szacunek dla zycia i 0so-
by ludzkiej oraz zapewni¢ ustawodawcom
dane niezbedne do ustalenia rygorystycznych
norm na tym polu". Kosciét dystansuje sie
zatem od kwestii technicznych kryteriow me-
dycznych $mierci — od medycyny wymaga
jedynie, aby przyjete kryteria byty stosowane
rygorystycznie i rzetelnie, ufajagc w postep
wiedzy medycznej, zmierzajgcy do coraz bar-
dziej precyzyjnego ich ustalania.
R efleksje o cztowieku w obliczu $mierci przed-
stawit prof. Roman Ossowski. Ukazat wiele
istotnych kwestii zwigzanych z ostatnig fazg
zycia cztowieka. ,Umieranie, $mier¢, strata, za-
toba sg pewnymi wskaznikami kresu podrézy.
Wyro6znione kwestie nalezy postrzega¢ jako
jedng catosé. Problem dotyczy zaréwno osoby
umierajacej, jak i 0s6b doswiadczajgcych straty
oraz pogrgzonych w zatobie. Jest to okres
szczego6lnej refleksji nad ludzkim przemija-
niem”. Opisat psychologiczne fazy procesu
umierania — od protestu do pogodzenia sie
z rozstaniem. Omoéwit rowniez fazy rozstania
z bliskimi w sensie pojednania, pozostawienia
zyczen i présb i ostatniej woli umierajacego.
Obowigzujgce aktualnie aspekty prawne
w zakresie stwierdzania $mierci mozgu, jak

i pobierania narzgdéw do przeszczepdw
przedstawita dr Matgorzata Chudzinska. Za-
znaczyta, ze polska regulacja dotyczaca kry-
teriow $mierci mozgu nie tylko nie odbiega od
standardéw $Swiatowych, ale nalezy do naj-
bardziej rygorystycznych w Europie.
Druga czes$¢ konferencji byta poswiecona
problemom medycznym i etycznym $mier-
ci mbézgu z punktu widzenia klinicznego.
sRozpoznanie $mierci moézgu jest aktem
stuzagcym zachowaniu godnosci cztowieka
w czasie umierania” — podkreslit neurochirurg
prof. Marek Harat. ,Smieré mézgu jest zjawi-
skiem empirycznym i nie mozna mowi¢ o tym,
ze sie w nig wierzy lub nie. Nie spotkatem sie
w swojej praktyce ani w literaturze medycznej
z przypadkiem, w ktérym po rozpoznaniu
Smierci m6zgu dosztoby do powrotu zintegro-
wanej czynnosci mézgu. Po $mierci mdzgu
nigdy nie dojdzie do powrotu samodzielnych
czynnosci oddychania i krgzenia oraz powro-
tu $wiadomosci, determinujgcej indywidualny
charakter istnienia cztowieka” — stwierdzit wy-
ktadowca. ,Rozpoznanie $mierci mézgu jest
aktem stuzgcym zachowaniu godnosci czto-
wieka w czasie umierania. Brak akceptacji
tego stanowiska powodowa¢ bedzie dtugo-
trwaty proces umierania bez precyzyjnie usta-
lonego jego konca, czesto z towarzyszacym
juz rozktadem ciata. Bytby to najbardziej ja-
skrawy przyktad odcztowieczania postepéw
w medycynie”.
Transplantolog prof. Zbigniew Wtodarczyk
uwaza, ze transplantologia jest dziedzing
medycyny szczegolnie wrazliwg spotecznie,
a jednoczesnie wyjatkowo cenng metodg ra-
towania zycia i zdrowia, wymagajgcg jednak
szerokiej akceptacji spotecznej. Niestety,
kontrowersje wokét definicji $mierci cztowie-
ka i $mierci mozgu nierzadko sg ozywiane lub
podsycane niezrozumieniem, niepetnymi lub
wrecz przektamanymi informacjami lub dys-
kusjami toczonymi w internecie lub na tamach
brukowcéw, a nie przez etykow i lekarzy, stad
rzeczowa i merytoryczna dyskusja na te te-
maty jest bardzo potrzebna. Najlepszym do-
wodem jest, ze dyskusja taka toczy sie juz od
czasow starozytnej Grecji. Koncepcja réwno-
wazno$ci $mierci moézgu i $mierci cztowieka
nie powstata, jak to niektérzy twierdza, ,na
zapotrzebowanie transplantologéw”, ale
w wyniku naturalnego rozwoju nauk medycz-
nych i dgzenia do doktadniejszego okreslenia
chwili naturalnej $mierci. Czy lekarz — trans-
plantolog ma szczeg6lne prawo do dyskusiji
o Smierci cztowieka i o $mierci moézgu? Nie-
watpliwie tak, dostrzegajac to, czym napraw-
de jest transplantacja narzadow. A jest cudem
medycyny, podkreslit wyktadowca.
onferencja naukowa, ktéra odbyta sig
w sali audytoryjnej Collegium Medicum
UMK w Bydgoszczy, zostata zorganizowana
przez: Komisje Bioetyczng Bydgoskiej Izby
Lekarskiej i Il Katedre Kardiologii Collegium
Medicum UMK przy wspofpracy jednostek
uczelnianych CM UMK, Studenckiego Towa-
rzystwa Naukowego, Fundacji na Rzecz Roz-
woju Kardiologii i Fundacji WIATRAK. Wyda-
rzenie spotkato sie z olbrzymim zaintereso-
waniem, o czym $wiadczy fakt, ze obie sale
byty szczelnie wypetnione uczestnikami.

Profesor Wtadystaw Sinkiewicz jest inicjatorem
bydgoskich etycznych konferencji naukowych,
przewodniczacym Komisji Bioetycznej Bydgoskiej
Izby Lekarskiej, kierownikiem Il Katedry i Kliniki
kardiologii CM UMK




Sprawozdanie z dziafalnosci Okregowej Rady Lekarskiej BIL

Okregowa Rada Lekarska Bydgoskiej Izby Lekarskiej zebrata sie na
11 posiedzeniach, natomiast Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej ob-
radowato 8 razy w roku 2016. Na posiedzeniach tych podejmowano
uchwaty w sprawach: ® przyznania ograniczonego prawa wykonywa-
nia zawodu: lekarze — 110, dentys$ci — 6; skierowani na staz od 01.03.2016
— 2 lekarzy i 1 lekarz dentysta; skierowani na staz od 01.10.2016 — 108
lekarzy i 5 lekarzy dentystéw m przyznania prawa wykonywania zawo-
du po ukonczonym stazu: lekarze — 107, denty$ci — 8 m wpisu do re-
jestru Bydgoskiej Izby Lekarskiej: lekarze — 2, dentysci — 0 m przenie-
sienia do Bydgoskiej 1zby Lekarskiej z innych okregowych izb le-
karskich: lekarze — 23, dentyéci — 15 m skreslenia z rejestru — zgo-
ny: lekarze — 24, dentysci — 8 m przeniesienia do okregowych izb
lekarskich: lekarze — 36, dentysci — 1 m zrzeczenia sie prawa wykony-
wania zawodu: lekarze — 2, denty$ci — O m zawieszenia prawa wyko-
nywania zawodu na okres roku w zwigzku z prawomocnym wyro-
kiem sadu okregowego: lekarze — 0, denty$ci — 0 m rejestracji prywat-
nych praktyk — 164: dokonano 277 zmian i 9 wykreslen.

W 2016 r. na wniosek 20 lekarzy wydano 53 zaswiadczenia nie-
zbedne do podjecia pracy w krajach Unii Europejskiej.

Pozostate uchwaty i stanowiska dotyczyty gtéwnie spraw finanso-
wych i legislacyjnych (pozyczki, zapomogi, dofinansowania dla towa-
rzystw naukowych w organizowaniu konferencji naukowych, dofinan-
sowania imprez organizowanych przez komisje).

W ramach pracy Okregowej Rady Lekarskiej BIL typowali§my
przedstawicieli samorzadu do pracy w komisjach konkursowych na
stanowiska ordynatoréw oddziatéw szpitalnych, pielegniarek przeto-
zonych i oddziatowych, w panstwowych komisjach egzaminacyjnych.

W ramach stazu podyplomowego zorganizowalismy szkolenia
z prawa medycznego, bioetyki i orzecznictwa lekarskiego, zakonczone
kolokwium. (...)

Okregowa Rada Lekarska zajmowata nastepujgce stanowiska:

e w sprawie projektu ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finan-
sowanych ze srodkéw publicznych oraz niektérych innych ustaw

* w sprawie postulatow zmian w obowigzujacych przepisach prawa

e popierajace apel Okregowej Rady Lekarskiej w todzi dotyczacy
nieprawidtowos$ci w prowadzeniu szkolenia specjalizacyjnego leka-
rzy rezydentéw

e popierajgce apel Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie odno-
$nie podjecia inicjatywy ustawodawczej zmierzajgcej do zmiany
przepis6w dotyczgcych szkolenia specjalizacyjnego lekarzy i leka-
rzy dentystéw odbywanego w ramach rezydentury

* popierajgce apel Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie dotycza-
cy zwiekszenia liczby miejsc specjalizacyjnych pozarezydenckich
dla internistycznych specjalizacji szczegdtowych

¢ popierajace stanowisko Okregowej Rady Lekarskiej w todzi odno$nie
wprowadzenia zmian w ustawie o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
ktdre umozliwig lekarzowi, lekarzowi dentyscie wykonujacemu indywidu-
alng praktyke lekarska, indywidualng specjalistyczng praktyke lub gru-
powg praktyke lekarskg zatrudnianie innych lekarzy, lekarzy dentystow

e w sprawie projektu ustawy o utworzeniu Uniwersytetu Medycznego
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

* W sprawie zdecydowanego sprzeciwu wobec ustanowienia odregb-
nego samorzgdu zawodowego lekarzy dentystow

e w sprawie przestrzegania godzin pracy (dyzuréw) przez lekarzy
zatrudnionych na podstawie uméw o prace, uméw cywilnopraw-
nych, w tym réwniez w ramach podwykonawstwa

* w sprawie poparcia manifestacji biatego personelu w Warszawie
24 wrzednia 2016 .

e w sprawie zaakceptowania kandydatur koordynatoréw stazy pody-
plomowych rozpoczynajgcych sie od 1 pazdziernika 2016 . (...)

Samorzad Lekarski wielokrotnie apelowat o dokonanie gtebokich
reform w ochronie zdrowia. Jedng z sugestii jest wprowadzenie zasa-
dy non profit i zatrzymanie prywatyzacji szpitali. Planowane jest utwo-
rzenie sieci szpitali, ktére beda musiaty uzyskaé¢ akredytacje Minister-
stwa Zdrowia. Akredytacja ma zapewni¢ udzielanie opieki chorym na
odpowiednio wysokim poziomie przez dobrze optacony i wykwalifiko-
wany oraz odpowiednio liczebny personel medyczny. Nastepnym po-

stulatem jest ograniczenie liczby specjalno$ci medycznych — przez
wprowadzenie tzw. waskich specjalizacji, ktére nalezatoby wigczy¢ do
specjalizacji gtéwnych jako podspecjalizacje.

Kolejng sprawg wymagajgca podjecia dziatah naprawczych, ktorg
Bydgoska Izba Lekarska zgtaszata, jest modyfikacja systemu ksztatce-
nia podyplomowego lekarzy. Rozwigzanie probleméw ze szkoleniem,
nie tylko lekarzy rezydentow, ale réwniez lekarzy specjalistéw, jest
szczeg6lnie wazne w mniejszych o$rodkach. Poszerzeniem wiedzy za-
wodowej i umiejetnosci praktycznych muszg by¢ zainteresowani praco-
dawcy podmiotéw leczniczych. Bydgoska Izba Lekarska proponuije, aby
w ogtaszanych konkursach na swiadczenia medyczne zawarty byt obo-
wigzek udokumentowania liczby zdobytych punktow edukacyjnych.

Bydgoska Izba Lekarska zwracata uwage na zte zarzadzanie, nie-
dofinansowanie, nierzetelnie wycenione procedury medyczne, nie-
ograniczong liczbe ustug medycznych za ograniczone pienigdze i co
za tym idzie rosngce kolejki oczekujgcych chorych, rosngcg biurokra-
cje i cyfryzacje kradnaca lekarzowi czas przeznaczony dla chorego.
W atmosferze ograniczen: limitéw, tzw nadwykonan oraz zaburzen
w relacjach lekarz — pacjent, zanika podmiotowos$¢ chorego.

Po raz kolejny podjeto apel o zwiekszenie naktadéw na stuzbe
zdrowia do co najmniej 6% PKB oraz o utrzymanie prawa podmiotow
prywatnych do ubiegania sie na rownych zasadach z podmiotami pu-
blicznymi o $rodki publiczne przeznaczone na finansowanie $wiad-
czen zdrowotnych. Postulowano, aby ustali¢ minimalne wynagrodze-
nia dla lekarzy bez specjalizacji i lekarzy stazystoéw, uproéci¢ system
wystawiania e-zwolnien lekarskich oraz znies¢ przy wystawianiu re-
cept obowigzek podawania poziomu odptatnosci leku, jak rowniez
ustalania jakichkolwiek okoliczno$ci niemedycznych, ktére wigzatyby
sie z odpowiedzialnoscig finansowg lekarzy. (...)

Dr n. med. Stanistaw Prywiniski
Prezes Okrggowej Rady Lekarskiej BIL
(...) skroty pochodzg od redakcji

WYKAZ DOFINANSOWAN kwota w zt
1. Mistrzostwa Bowlingowe dla Lekarzy Pomorza i Kujaw 2000,00
2. Mistrzostwa Polski Lekarzy w Pitce Noznej — Czestochowa 2016 2200,00
3. Mistrzostwa Polski Lekarzy w Pitce Noznej Halowej — Mielec 2016 2200,00
4. Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski Lekarzy w Strzelectwie 2000,00
Mysliwskim — Osie 2016
5. Mistrzostwa Polski lekarzy w maratonie — w Polsce oraz za 3126,80
granica
6. Halowe Mistrzostwa Pomorza i Kujaw w Tenisie Ziemnym 3000,00
7. Turniej Szachowy im. prof. Bugalskiego 924,20
8. Zlot Lekarzy Motocyklistow w Chetmnie ,MotoBridge” 5000,00
9. Xl Medyczna Noc Muzyczna 77332,89
10. Cykliczne warsztaty ,Komunikacja lekarz-pacjent” 1350,00
11. Szkolenia z pierwszej pomocy — dofinansowanie 249,00
2 x BLS /osoba
12. Dofinansowgnie wycieczki seniorow 200,00
Nieboréw — Zelazowa Wola — Warszawa /osoba
13. Spotkanie $wigteczne seniorow 5970,80
14. Dzien Dziecka 12500,00
15. Mikotajki dla dzieci w Patacu Mtodziezy 18802,74
16. Uroczystos¢ jubileuszowa wydania dyplomoéw 24455,83
17. Szczepienie senioréw przeciwko grypie i pneumokokom 990,00
18. Ubezpieczenie lekarzy stazystow — 114 osoby 570,00
19. Nagrody LEK - 2 osoby 3000,00
21. Dziatalno$¢ choéru lekarskiego Medici Cantares 11999,68
+ (jubileusz 5-lecia) +11509,00
22. Triathlon — Bydgoszcz 5000,00




W 2016 r. do Okregowego Sadu Lekarskiego wptyneto:

B 21 wnioskow o ukaranie — zarzutami w sprawach objeto 23 leka-
rzy. Zarzuty dotyczyty:

¢ niedotozenia nalezytej starannosci w procesie leczenia protetycz-
nego, niekulturalnego i niegrzecznego zachowania wzgledem pa-
cjenta (3 sprawy),

¢ niedotozenia nalezytej staranno$ci w postepowaniu diagnostycz-
nym i leczniczym (5 spraw),

* odmowy podjecia postepowania diagnostycznego i leczniczego
(1 sprawa),

* stosowania w leczeniu pacjentéw zabiegow chelatacji oraz popula-
ryzowania tej metody na swoich stronach internetowych (1 sprawa),

¢ niedotozenia nalezytej staranno$ci w prowadzeniu dokumentac;ji
medycznej oraz naruszenia prawa dostepu pacjenta do tej doku-
mentacji (3 sprawy),

¢ niezastosowania prawidtowego postepowania diagnostyczno-tera-
peutycznego oraz niepodjecia wzgledem chorej zabezpieczenia
respiratorem, powierzchownej oceny stanu jej zdrowia, niezlecenia
niezbednych badan, niezastosowania terapii respiratorem, nie-
sprawdzenia podstawowych czynnoéci zyciowych, niepodjgcia in-
tubaciji (3 lekarzy — 1 sprawa),

¢ zaniechania przeprowadzenia badan podstawowych (1 sprawa),

e odmowy przyjecia do szpitala (1 sprawa),

* wydawania zaswiadczen o zdolnosci do pracy bez wtasciwych
uprawnien i stosownej dokumentacji medycznej w celu uzyskania
korzysci materialnych (1 sprawa),

¢ braku nalezytej staranno$ci w leczeniu implantoprotetycznym jamy
ustnej (1 sprawa),

e zachowania agresywnego wobec pacjenta (1 sprawa),

¢ zaniechania zaplanowanych wizyt w miejscu zamieszkania pacjen-
toéw i opuszczenia bez podania przyczyny terenu przychodni w trak-
cie dyzuru (1 sprawa),

e odmowy sporzgdzenia protokotu z drugiego pobrania krwi od za-
trzymanego sprawcy wypadku (1 sprawa),

e naruszenia tajemnicy lekarskiej oraz braku nalezytej starannosci
w wydawaniu wtasnych opinii w zaswiadczeniu o stanie zdrowia
bez ich zweryfikowania (1 sprawa),

¢ niedotozenia nalezytej starannosci w prowadzenie dokumentaciji
medycznej oraz dopuszczenia osoby bez wymaganych uprawnien
do udzielania $wiadczen zdrowotnych (1 sprawa),

B 18 zazalen na postanowienia Rzecznika, w tym:

¢ 13 zazalen na postanowienie o umorzeniu postepowania wyjasnia-
jacego,

e 5 zazalen na postanowienie o odmowie wszczecia postepowania
wyjasniajgcego,

B 3 zlecenia pomocy prawne;.

Z 2014 r. do rozpatrzenia pozostato:

B 1 wniosek o ukaranie,

B 1 zazalenie na postanowienie Rzecznika o umorzeniu postepowa-
nia wyjasniajgcego.

Z 2015 r. do rozpatrzenia pozostato:

B 8 wnioskoéw o ukaranie,

B 13 zazalen na postanowienie Rzecznika, w tym:

B 7 zazalen na postanowienie o umorzeniu postepowania wyjasnia-
jacego,

B 26 zazalen na postanowienie 0 odmowie wszczecia postepowania
wyjasniajgcego.

W 2016 r. Okregowy Sad Lekarski odbyt 28 posiedzen (w tym
12 rozpraw, 10 posiedzen jawnych, 6 posiedzen niejawnych) i wydat
11 orzeczen kohczacych postepowanie:

B 4 razy uniewinnit lekarza od stawianego mu zarzutu:

e zaniechania przeprowadzenia badan podstawowych pacjenta,

e braku nalezytej starannosci w leczeniu protetycznym, co polegato
na zaniechaniu skierowania na testy alergiczne,

* nierozpoznania ostrego zapalenia wyrostka robaczkowego i niepo-
lecenia przyjecia pacjenta do szpitala oraz wdrozenia koniecznego
leczenia,

e niedotozenia nalezytej staranno$ci w postepowaniu diagnostycz-
nym, co polegato na nieprawidtowym opisaniu wyniku badania ra-
diologicznego,

B 6 orzeczen, w ktorych Sad ukarat lekarzy karg upomnienia, za:

¢ niedotozenie nalezytej starannosci w procesie leczenia protetycz-

nego,

* odmowe przeprowadzenia postepowania diagnostycznego i lecz-
niczego,

e niedotozenie nalezytej starannosci w sporzadzeniu opisu badania
mammograficznego,

* niedotrzymanie obowigzku zachowania tajemnicy lekarskiej,

e zaniechanie, mimo podejrzeh ostrego zapalenia wyrostka robacz-
kowego, polecenia przyjecia pacjenta na oddziat chirurgiczny, za-
niechanie préby diagnostyki pacjenta oraz wdrozenia koniecznego
leczenia,

e zaniechanie niezwtocznego wezwania na konsultacje do pacjenta
lekarza chirurga, czego efektem byto nierozpoznanie ostrego zapa-
lenia wyrostka robaczkowego i niepolecenie wdrozenia konieczne-
go leczenia,

B raz Sad umorzyt postepowanie w sprawie dotyczgcej stwierdzenia
nieprawdy w dokumentacji medycznej,

B w 10 sprawach Sad, dziatajgc jako Il instancja, utrzymat w mocy
postanowienia Rzecznika, w tym:

e 5 postanowien Rzecznika o umorzeniu postepowania wyjasniajg-
cego,

e 2 postanowienia Rzecznika o odmowie wszczecia postepowania
wyjasniajacego,

B w 3 sprawach Sad, dziatajgc jako Il instancja, uchylit postanowienia
Rzecznika o umorzeniu postepowania wyjasniajacego i przekazat
sprawe do dalszego prowadzenia Rzecznikowi.

Postanowienia OSL wydane w wyniku wniesionych zazaleh na posta-
nowienia Rzecznika sg niezaskarzalne.

W 3 sprawach OSL dziatat jako pomoc prawna dla rzecznikdéw innych
izb lekarskich.

Od orzeczen Okregowego Sadu Lekarskiego odwotano sie w 5 spra-

wach:

B w jednej strona skarzagca odwotata sie od orzeczenia uniewinniaja-
cego,

B 3 lekarzy odwotato sie od kary upomnienia, od kary upomnienia
4 lekarzy odwotali sie takze pokrzywdzeni.

W sprawie dotyczgcej odwotania od orzeczenia uniewinniajgcego oraz
odwotania od kary upomnienia Sad nie otrzymat jeszcze orzeczenia
z NSL.

Do rozpatrzenia w 2017 r. pozostato:

B 18 wnioskoéw o ukaranie,

B 20 zazalen na postanowienie Rzecznika, w tym:

e 12 zazalen na postanowienie o umorzeniu postepowania wyjasnia-
jacego,

e 8 zazaleh na postanowienie 0 odmowie wszczecia postepowania
wyjasniajacego.
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Wykonanie budzetu za 2016 r. i plan budzetowy na 2017 r.

BIL Wykonanie w 2016 r. Plan na 2017 r.
w zt w zt
I. PRZYCHODY
1. Sktadki cztonkowskie 2 395 775,97 2 300 000,00
2. Wptaty lekarzy i lekarzy stomatologow
— wydawanie zezwolen na prowadzenie praktyk lekarskich 145,00 100,00
— wydanie opinii przez Komisje Bioetyki 322 500,00 160 000,00
3. Dotacje z budzetu panstwa 193 867,00 178 000,00
4. Sprzedaz powierzchni reklamowych (biuletyn) 71 724,02 60 000,00
5. Sprzedaz wydawnictw 76,19
6. Sprzedaz majatku 40,00
7. Odsetki 45 818,02 35 000,00
8. Inne 211 356,57 194 611,11
Razem przychody 3 241 302,77 2927 711,11
Il. KOSZTY RODZAJOWE
1. Zuzycie materiatow i energii 54 983,21 70 000,00
2. Ustugi obce 351 147,15 410 000,00
3. Podatki i optaty 5 265,44 6 000,00
4. Wynagrodzenia (OFP, BFP) 444 278,27 490 000,00
5. Swiadczenia na rzecz pracownikow 94 147,65 110 000,00
6. Amortyzacja 60 109,15 61 000,00
7. Pozostate koszty 1273 459,10 1377 493,00
Razem koszty rodzajowe 2 283 389,97 2 524 493,00
11l. ZAKUP MAJATKU 10 617,99 40 000,00
IV. ROZNICA (przychody — koszty) 947 294,81 363 218,11

APEL NR 1/XXXVI1/17 i
DO WSZYSTKICH LEKARZY | LEKARZY DENTYSTOW
— CZLONKOW BYDGOSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ

XXXVI Sprawozdawczy Okregowy Zjazd Lekarzy Bydgoskiej Izby
Lekarskiej apeluje do wszystkich lekarzy i lekarzy dentystéw — czton-
kow Bydgoskiej Izby Lekarskiej — o poparcie projektu ustawy obywa-
telskiej ,w sprawie warunkoéw zatrudnienia w ochronie zdrowia” przez
podpisywanie list poparcia.

APEL NR 2/XXXVI/17
DO MINISTERSTWA ZDROWIA
ORAZ NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

XXXVI Sprawozdawczy Okregowy Zjazd Lekarzy Bydgoskiej
Izby Lekarskiej apeluje do Ministerstwa Zdrowia oraz Naczelnej
Rady Lekarskiej w sprawie wszczegcia intensywnych dziatan zmie-
rzajgcych do informowania oraz edukacji spoteczenstwa i lekarzy
w temacie powszechnych szczepien ochronnych oraz profilaktyki
fluorkowe;j.

Apele podjete podczas XXXV Okregowego Zjazdu Lekarzy BIL ?___fj.

APEL NR 3/XXXVI1/17
DO MINISTERSTWA ZDROWIA
| PREZESA NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA

XXXVI Sprawozdawczy Okregowy Zjazd Lekarzy Bydgoskiej Izby
Lekarskiej apeluje do Ministerstwa Zdrowia i Prezesa Narodowego Fun-
duszu Zdrowia o rozpatrywanie opinii Komisji Stomatologicznej Naczel-
nej Izby Lekarskiej i okregowych izb lekarskich i branie ich pod uwage
przy przygotowywaniu ankiet i wycen $wiadczen stomatologicznych.

Uzasadnienie

W obecnie ogtoszonym konkursie na $wiadczenia gwarantowane
zaden wniosek i opinia nie zostaty rozpatrzone i zadna odpowiedz
Komisji Stomatologicznej nie zostata udzielona.

Przygotowana ankieta konkursowa na lata VI 2017-V1 2022 nie jest
dostatecznie jasno sprecyzowana i nie mozna jednoznacznie odpo-
wiedzie¢ na jej pytania. Ponadto w skali punktowych ocen i kontrak-
tach znalazty sie wysokie wyceny za procedury z lat ubiegtych (ilos¢
zdjec¢ rtg ponad 100 i 200), nie majgce zwigzku z jakoscig wykonywa-
nych $wiadczen kontraktow np. kontraktu ogélnostomatologicznego.

Apele podjete 5 marca podczas XXXVI OZL zostaty podpisane przez przewodniczacego Zjazdu: dr. n. med. Pawta Biatozyka oraz sekretarz

Zjazdu: lek. med. Hanne Sliwiriska



Rados¢ z jazdy
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BMW X3 Z AUTOMATYCZNA
SKRZYNIA BIEGOW W CENIE.

ZA 149 900 PLN BRUTTO W OFERCIE DLA BIZNESU".

Dealer BMW Dynamic Motors  Dealer BMW Dynamic Motors
ul. Olimpijska 8 ul. Torunska 272A
87-100 Torun 85-831 Bydgoszcz

tel.: +48 56 645 21 70 tel.: +48 52 339 51 10
www.bmw-dynamicmaotors.pl www.bmw-dynamicmotors.pl

* Oferta dotyczy modelu BMW X3 sDrive18d z silnikiem wysokopreznym o pojemnosci 2 litréw i mocy 150 KM. Cena brutto. Zuzycie paliwa w cyklu migjskim: 5,7 /100 km,
pozamiejskim: 4,7 /100 km, mieszanym: 5,1 /100 km. Emisja CO,;: 133 g/lkm. Zdjecie przedstawia model BMW X3 xDrive20d, ktorego oferta dostepna jest u Dealerow BMW.
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Alergia pokarmowa — standardy postepowania

Natalia Ukleja-Sokotowska

Coroczne Miedzynarodowe Sympozjum
Alergii na Pokarmy — ktérego pomysto-
dawcag i gtownym organizatorem jest
prof. dr hab. n. med. Zbigniew Bartuzi,
prezydent Polskiego Towarzystwa Aler-
gologicznego, przewodniczacy Sekcji
Alergii na Pokarmy, kierownik Katedry
i Kliniki Alergologii, Immunologii Klinicz-
nej i Choréb Wewnetrznych Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Byd-
goszczy — jest obecnie jednym z najcie-
kawszych i najbardziej oczekiwanych
wydarzen w polskiej alergologii. Juz po
raz szosty zainteresowani tematyka
uczulenia na pokarmy spotkali si¢ w Byd-
goszczy (17-18 marca 2017), aby poznac¢
nowe metody w diagnostyce i leczeniu
choréb alergicznych oraz najnowsze po-
glady dotyczace patogenezy i przebiegu
naturalnego tego trudnego uczulenia.

'egoroczne Sympozjum byto, z kilku wzgle-
dow, szczegb6lne. W programie, po raz
pierwszy w Polsce, znalazta sig sesja alergo-
logiczna, w ktorej aktywny udziat wzigli przed-
stawiciele Polskiego Towarzystwa Dietetyki.
Udziat dietetykdéw w eksperckiej dyskusji do-
tyczacej alergii na pokarmy z pewnoscig wy-
chodzi naprzeciw oczekiwaniom pacjentow,
majacych czesto, problemy ze znalezieniem
specjalisty, ktéry podejmie sie komponowania
dla nich petnowartosciowej diety. Nie ulega
watpliwosci, ze w pracy z chorym uczulonym
na pokarm inne powinny by¢ zadania lekarza,
inne dietetyka, a jeszcze inne pielegniarki i fi-
zjoterapeuty, a tylko dobra wspotpraca spe-
cjalistow z r6znych dziedzin moze zapewnic
pacjentowi poprawe bezpieczenstwa, a zara-
zem jakosci zycia.
owoscig byta lokalizacja Sympozjum, ktére
w tym roku odbyto sie w Bydgoskim Cen-
trum Targowo-Wystawienniczym. Zmiana loka-
lizacji wymuszona byta ogromnym zaintereso-
waniem tematykg alergii pokarmowej w Polsce,
ktére przetozyto sie na osiggniecie limitu uczest-

nikobw w ciggu kilkunastu minut od momentu
rozpoczecia rejestracji. W odpowiedzi na liczne
apele kierowane do organizatoréw, liczba
uczestnikow zostata zwiekszona do 500 oséb.

Program Sympozjum byt niezwykle bo-
gaty. Tegoroczne spotkanie rozpoczeto sie od
Sesji Inauguracyjnej, a nastepnie, w ciggu
2 dni trwania sympozjum, odbyto sie osiem
sesji plenarnych, trzy sesje ,,Goracy temat”
oraz sesja dotyczaca interesujgcych przypad-
kéw klinicznych.

yktadowcy, ktorzy uswietnili to spotkanie,

zostali dobrani bardzo starannie spos$rod
wybitnych autorytetéw w dziedzinie alergologii.
Uczestnicy mieli miedzy innymi okazje usty-
sze¢ prelekcje przedstawicieli Kliniki Alergolo-
gii, Immunologii Klinicznej i Chorob Wewnetrz-
nych w Bydgoszczy, a takze wybitnych na-
ukowcoéw, ktdérzy zostali zaproszeni z najlep-
szych osrodkoéw alergologicznych w catej
Polsce. Nie zabrakto takze najwiekszych staw
Swiatowej alergologii. Znakomity wyktad, wy-
chodzacy naprzeciw licznym pytaniom o pre-
wencje uczulenia na pokarmy, przedstawita
prof. Anna Nowak-Wegrzyn, ktéra swoje do-
Swiadczenie czerpie z wieloletniej pracy w The
Mount Sinai Hospital, w Nowym Jorku.

Wielki autorytet w dziedzinie nowatorskich
metod leczenia uczulenia na pokarmy, prof.
Ronald Van Ree, na co dzien pracujacy
w Academisch Medisch Centrum Universiteit
van Amsterdam, zaprezentowat wyktad doty-
czacy obudzonych na nowo nadziei zwigza-
nych z immunoterapig przezskoérng u chorych
uczulonych na orzeszki ziemne.

Sesje konczyty sie w wiekszosci burzliwg
dyskusja, w trakcie ktérej padaty pytania
0 najnowsze trendy w leczeniu choréb aler-
gicznych, na ktore prowadzacy cierpliwie
odpowiadali. Nie zabrakto takze okazji, aby
uczestnicy Sympozjum mogli spotka¢ sie
z innymi specjalistami, dla ktérych alergia
pokarmowa stanowi wazny problem. Ozy-
wiona dyskusja w kuluarach trwata do p6z-
nych godzin wieczornych.

Na zakonczenie Sympozjum prof. Zbi-
gniew Bartuzi, podziekowat uczestni-

WYNAJME
GABINETY LEKARSKIE

przy ulicy Jagiellonskiej 36a
w Bydgoszczy
(atrakcyjna lokalizacja, komfortowe
warunki, cena do uzgodnienia).

Mozliwos¢ obejrzenia gabinetow na stronie
www.gabinetymarinahouse.bydgoszcz.pl

Telefon 602 753 233

Cztowiek ma w zyciu
albo wyméwki albo wyniki.
My oferujemy Wam
tylko wiarygodne
i pewne wyniki.

r VITALABO

Laboratoria Medyczne
ul. gen. ). Hallera 2 E, Bydgoszcz

www.vitalabo.com.pl

kom, wyrazajgc nadzieje, ze tegoroczne
Bydgoskie Spotkanie Alergologiczne spetni-
to ich oczekiwania.

Nie ulega jednak watpliwosci, ze w alergo-
logii wcigz pozostaje wiele pytan bez odpowie-
dzi, a kolejne spotkania tego typu sg koniecz-
noscig. Dlatego z dumg pragniemy zapowie-
dzie¢ kolejne Sympozjum, ktére odbedzie sie
w marcu 2018 r. Serdecznie zapraszamy!

O autorce:

Natalia Ukleja-Sokotowska jest lekarzem w trakcie
specjalizacji z zakresu choréb wewnetrznych oraz
uczestniczkg IV roku studiow doktoranckich w Ka-
tedrze i Klinice Alergologii, Immunologii Klinicznej
i Chorob Wewnetrznych Collegium Medicum im.
L. Rydygiera w Bydgoszczy

Zapraszamy
do BIURA

RACHUNKOWO-PODATKOWEGO

» Specjalizujemy sie w rozliczaniu
podatkowym podmiotéw
Swiadczacych UStUGI MEDYCZNE.

» Nasze Biuro taczy TRADYCYJNA
KSIEGOWOSC Z NOWOCZESNYMI
TECHNOLOGIAMI, opartymi
m.in. na komunikacji online/
e-mail/sms/tel.

» SZANUJAC PANSTWA CZAS,
wychodzimy naprzeciw,
dojezdzamy i odbieramy
dokumenty bezposrednio
u zainteresowanego.

BIURO RACHUNKOWE
Haneelaria Podathowa
(?W‘” J%ZM%#;/amm

e-mail: poczta_bhig@wp.pl
@ 508303873 - 525243584
www.higbiuro.pl
Bydgoszcz, ul. Szajnochy 11
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695 027 171
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waniem tematykg alergii pokarmowej w Polsce,
ktére przetozyto sie na osiggniecie limitu uczest-

nikobw w ciggu kilkunastu minut od momentu
rozpoczecia rejestracji. W odpowiedzi na liczne
apele kierowane do organizatoréw, liczba
uczestnikow zostata zwiekszona do 500 oséb.

Program Sympozjum byt niezwykle bo-
gaty. Tegoroczne spotkanie rozpoczeto sie od
Sesji Inauguracyjnej, a nastepnie, w ciggu
2 dni trwania sympozjum, odbyto sie osiem
sesji plenarnych, trzy sesje ,,Goracy temat”
oraz sesja dotyczaca interesujgcych przypad-
kéw klinicznych.

yktadowcy, ktorzy uswietnili to spotkanie,

zostali dobrani bardzo starannie spos$rod
wybitnych autorytetéw w dziedzinie alergologii.
Uczestnicy mieli miedzy innymi okazje usty-
sze¢ prelekcje przedstawicieli Kliniki Alergolo-
gii, Immunologii Klinicznej i Chorob Wewnetrz-
nych w Bydgoszczy, a takze wybitnych na-
ukowcow, ktérzy zostali zaproszeni z najlep-
szych osrodkoéw alergologicznych w catej
Polsce. Nie zabrakto takze najwiekszych staw
Swiatowej alergologii. Znakomity wyktad, wy-
chodzacy naprzeciw licznym pytaniom o pre-
wencje uczulenia na pokarmy, przedstawita
prof. Anna Nowak-Wegrzyn, ktéra swoje do-
Swiadczenie czerpie z wieloletniej pracy w The
Mount Sinai Hospital, w Nowym Jorku.

Wielki autorytet w dziedzinie nowatorskich
metod leczenia uczulenia na pokarmy, prof.
Ronald Van Ree, na co dzien pracujacy
w Academisch Medisch Centrum Universiteit
van Amsterdam, zaprezentowat wyktad doty-
czacy obudzonych na nowo nadziei zwigza-
nych z immunoterapig przezskoérng u chorych
uczulonych na orzeszki ziemne.

Sesje konczyty sie w wiekszosci burzliwg
dyskusja, w trakcie ktérej padaty pytania
0 najnowsze trendy w leczeniu choréb aler-
gicznych, na ktore prowadzacy cierpliwie
odpowiadali. Nie zabrakto takze okazji, aby
uczestnicy Sympozjum mogli spotka¢ sie
z innymi specjalistami, dla ktérych alergia
pokarmowa stanowi wazny problem. Ozy-
wiona dyskusja w kuluarach trwata do p6z-
nych godzin wieczornych.

Na zakonczenie Sympozjum prof. Zbi-
gniew Bartuzi, podziekowat uczestni-

WYNAJME
GABINETY LEKARSKIE

przy ulicy Jagiellonskiej 36a
w Bydgoszczy
(atrakcyjna lokalizacja, komfortowe
warunki, cena do uzgodnienia).

Mozliwos¢ obejrzenia gabinetow na stronie
www.gabinetymarinahouse.bydgoszcz.pl

Telefon 602 753 233

Cztowiek ma w zyciu
albo wymowki albo wyniki.
My oferujemy Wam
tylko wiarygodne
i pewne wyniki.

m VITALABO

Laborataria Medyczne
ul. gen. ). Hallera 2 E, Bydgoszcz

www.vitalabo.com.pl

kom, wyrazajgc nadzieje, ze tegoroczne
Bydgoskie Spotkanie Alergologiczne spetni-
to ich oczekiwania.

Nie ulega jednak watpliwosci, ze w alergo-
logii wcigz pozostaje wiele pytan bez odpowie-
dzi, a kolejne spotkania tego typu sg koniecz-
noscig. Dlatego z dumg pragniemy zapowie-
dzie¢ kolejne Sympozjum, ktére odbedzie sie
w marcu 2018 r. Serdecznie zapraszamy!

O autorce:

Natalia Ukleja-Sokotowska jest lekarzem w trakcie
specjalizacji z zakresu choréb wewnetrznych oraz
uczestniczka IV roku studiow doktoranckich w Ka-
tedrze i Klinice Alergologii, Immunologii Klinicznej
i Chorob Wewnetrznych Collegium Medicum im.
L. Rydygiera w Bydgoszczy

Zapraszamy |k

do BIURA —
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» Specjalizujemy sie w rozliczaniu
podatkowym podmiotéw
Swiadczacych UStUGI MEDYCZNE.

» Nasze Biuro taczy TRADYCYJNA
KSIEGOWOSC Z NOWOCZESNYMI
TECHNOLOGIAMI, opartymi
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e-mail/sms/tel.

» SZANUJAC PANSTWA CZAS,
wychodzimy naprzeciw,
dojezdzamy i odbieramy
dokumenty bezposrednio
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.K| S eeeiteriae B it
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@ 508303873 - 525243584
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Tajemnica lekarska po smierci pacjenta

Wedtug przepiséow Ustawy z 5 grudnia
1996 r. o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 125 z p6zn.
zm.), tajemnica lekarska obejmuje wszyst-
kie informacje zwigzane z pacjentem,
a uzyskane w zwigzku z wykonywaniem
zawodu lekarza lub lekarza dentysty. Usta-
wa z 6 listopada 2008 r. o prawach pacjen-
ta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t.j. Dz. U.
z 2016 r. poz. 186 z p6zn. zm.) suplemen-
tuje ten obowigzek od strony praw pacjen-
ta, stanowigc, ze pacjent ma prawo do
zachowania w tajemnicy przez osoby wy-
konujgce zaw6d medyczny, w tym udzie-
lajgce mu $wiadczen zdrowotnych, infor-
macji z nim zwigzanych, a uzyskanych
w zwigzku z wykonywaniem zawodu me-
dycznego. Wedtug Kodeksu etyki lekar-
skiej tajemnica sg objete wiadomosci
o0 pacjencie i jego otoczeniu uzyskane
przez lekarza w zwiazku z wykonywanymi
czynnos$ciami zawodowymi.

Zar()wno przepisy ustawy o zawodach leka-
rza i lekarza dentysty, ustawy o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, jak
i Kodeksu etyki lekarskiej przewiduja wyjatki,
gdy obowigzek zachowania tajemnicy lekar-
skiej zostaje uchylony.

Zgodnie z art. 40 ustawy o zawodach le-
karza i lekarza dentysty obowigzek zacho-
wania tajemnicy zostaje uchylony, gdy:

m tak stanowig ustawy,

m badanie lekarskie zostato przeprowa-
dzone na zadanie uprawnionych na podsta-
wie odrgbnych ustaw, organéw i instytucji;
wowczas lekarz jest obowigzany poinformo-
wacé o stanie zdrowia pacjenta wytgcznie te
organy i instytucje,

m zachowanie tajemnicy moze stanowi¢
niebezpieczenstwo dla zycia lub zdrowia pa-
cjenta badz innych oséb,

m pacjent lub jego przedstawiciel ustawo-
wy wyraza zgode na ujawnienie tajemnicy po
uprzednim poinformowaniu o niekorzystnych
dla pacjenta skutkach jej ujawnienia,

m zachodzi potrzeba przekazania nie-
zbednych informacji o pacjencie lekarzowi
sgdowemu,

m zachodzi potrzeba przekazania niezbed-
nych informacji o pacjencie zwigzanych
z udzielaniem $wiadczenh zdrowotnych inne-
mu lekarzowi lub uprawnionym osobom
uczestniczacym w udzielaniu tych $wiadczen.

Przy tym ujawnienie tajemnicy moze na-
stgpi¢ wytgcznie w niezbednym zakresie.
W sytuacji gdy ujawnienie nastepuje za
zgodg pacjenta lub jego przedstawiciela
ustawowego, zakres ujawnienia tajemnicy
moze okresli¢ pacjent lub jego przedstawi-
ciel ustawowy.

Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta przewiduje jeszcze jeden
przypadek uchylenia tajemnicy — postepowa-
nia przed wojewodzkg komisjg do spraw
orzekania o zdarzeniach medycznych.

Oméwienie szczegoétowe tych wyjgtkow
uchylenia tajemnicy lekarskiej za zycia pa-

cjenta nie nalezy do tematu niniejszego arty-
kutu, w tym zakresie kieruje czytelnikow do
zapoznania sig z inng dostepng literaturg na
ten temat, a takze z trescig przepis6w innych
ustaw, w szczegdlnosci Kodeksu postepowa-
nia karnego i Kodeksu postepowania cywilne-
go, a w zakresie uregulowan etycznych do
odpowiednich postanowien Kodeksu etyki
lekarskiej.

ajemnica lekarska obowigzuje co do zasa-

dy takze po Smierci pacjenta. Przed no-
welizacjg wyzej wymienionych ustaw, o kto-
rej nizej, byt to nakaz bezwzgledny, ktérego
uchylenie mogto nastgpi¢ w takich samych
sytuacjach jak za zycia pacjenta, w tym wy-
razenia przez niego zgody za zycia.

Kodeks etyki lekarskiej w dalszym ciggu
przewiduje taki bezwzgledny nakaz zacho-
wania tajemnicy po $mierci pacjenta.

Natomiast ustawa z 10 czerwca 2016 r.
o zmianie ustawy Kodeks postgpowania kar-
nego, ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty oraz ustawy o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta, opublikowana
w Dzienniku Ustaw z 2016 r. pod pozycjg
1070, wprowadzita prawo 0s6b bliskich do
decydowania o uchyleniu nakazu zachowa-
nia tajemnicy lekarskiej po $mierci pacjenta.
Zmiana ta weszta w zycie 5 sierpnia 2016 .

Zgodnie z nowym brzmieniem ustawy
0 zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz
ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta — osoba bliska w rozumieniu art. 3
ust. 1 pkt. 2 Ustawy z 6 listopada 2008 r.
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjen-
ta moze wyrazi¢ zgode na ujawnienie tajemni-
cy lekarskiej dotyczacej zmartego pacjenta.
Osoba bliska wyrazajgca zgode na ujawnienie
tajemnicy moze okresli¢ zakres jej ujawnienia.
Wyrazenie takiej zgody uchyla obowigzek za-
chowania tajemnicy lekarskiej po $mierci pa-
cjenta. Jednakze zwolnienia z tajemnicy
wskutek zgody osoby bliskiej po $mierci pa-
cjenta nie stosuije sie, jesli ujawnieniu tajemni-
Cy sprzeciwi sig inna osoba bliska.

Zwolnienie z tajemnicy wskutek zgody
osoby bliskiej nie jest ograniczone ani wolg
osoby zmartej wyrazong za zycia co do
ujawniania jej tajemnic, ani tez celem, w ja-
kim ujawnienie tajemnicy ma nastgpi¢. Nie
poprzedza tez jej wymdg pouczenia 0s6b
bliskich zgdajgcych ujawnienia tajemnicy
o mozliwych niekorzystnych skutkach jej
ujawnienia (na przyktad dla czci i dobrego
imienia zmartego). Natomiast krgg 0so6b bli-
skich w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt. 2 Ustawy
z 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta jest tak naprawde
bardzo szeroki i niekoniecznie sg to osoby
bliskie zmartemu pacjentowi w rozumieniu
tego pacjenta i jego otoczenia.

Za osobe bliskg w rozumieniu przepisu
uwaza sie bowiem — matzonka, krewnego lub
powinowatego do drugiego stopnia w linii pro-
stej, przedstawiciela ustawowego, osobe po-
zostajgcg we wspolnym pozyciu lub osobe
wskazang przez pacjenta. Do oso6b bliskich

nalezg wiec: * matzonek, ¢ rodzice, dziadko-
wie, dzieci, wnuki (krewni do drugiego stopnia
w linii prostej), ¢ tesciowie, rodzice tesciow,
zie¢, synowa, pasierb, pasierbica, dzieci pa-
sierba/pasierbicy (powinowaci do drugiego
stopnia w linii prostej), * matka, ojciec, przy-
sposabiajacy (adoptujacy), opiekun, kurator
(przedstawiciel ustawowy), ® osoba pozosta-
jaca we wspoélnym pozyciu, ® osoba wskaza-
na przez pacjenta.

Do os6b bliskich w $wietle ustawy o pra-
wach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta
nie nalezy natomiast rodzenstwo pacjenta,
chyba ze pacjent zapobiegliwie wskaze je za
zycia jako osoby bliskie i takie oswiadczenie
znajdzie sie w dokumentacji medycznej. Przy
kolejnych nowelizacjach w dalszym ciggu tej
definicji nie poprawiono.

stawy niestety nie regulujg w zaden sposéb

trybu w jakim powyzsza zgoda osoby bli-
skiej, a takze sprzeciw innej osoby bliskiej ma-
ja by¢ wyrazane. Decyduje wiec chyba kolej-
no$¢ sktadania oswiadczen. Jezeli pierwsza
zgtosi sie osoba bliska zadajgca ujawnienia
tajemnicy i lekarz zdazy te tajemnice ujawnic,
to pdzniejszy sprzeciw nie ma zadnego zna-
czenia. Natomiast zgtoszenie sprzeciwu przez
ktoragkolwiek osobe bliskg po $mieci pacjenta
skutecznie zablokuje zwolnienie z tajemnicy
wobec pozostatych os6b bliskich. Moze to
mie¢ znaczenie na przyktad w postepowaniu
sgdowym prowadzonym po $mierci pacjenta,
w ktérym lekarz wystepuje w charakterze
Swiadka, gdzie osoby bliskie sg stronami po-
stepowania, aich interesy sg sprzeczneijedna
z nich wyrazi zgode na ujawnienie tajemnicy,
a druga wyrazi sprzeciw.

Warto zwréci¢ uwage na to, ze mimo
zmiany przepisbw dotyczacych zwolnienia
z tajemnicy lekarskiej po $mierci pacjenta, nie
zmieniono regulacji dotyczacych udostepnia-
nia dokumentac;ji lekarskiej po $mierci pacjen-
ta. Zgodnie z obecnym stanem prawnym — po
$mierci pacjenta prawo wglagdu w dokumenta-
cje medyczng ma osoba upowazniona przez
pacjenta za zycia, co oznacza udostepnienie
jej dokumentacji do wgladu, w tym do baz da-
nych w zakresie ochrony zdrowia, w siedzibie
podmiotu udzielajgcego $wiadczen zdrowot-
nych, a nie obejmuje innych sposobéw udo-
stepniania, w szczegblnosci wydania orygina-
tow, sporzgdzenia odpisow, wyciggdw, kopii
czy wydrukow. Oczywiscie istnieje krgg pod-
miotéw uprawnionych do uzyskania dostepu
do dokumentacji medycznej, ktére moga rea-
lizowac to prawo takze po $mierci pacjenta,
co jednak jest tematem na inny artykutf. Nie
ma wsréd nich jednak
0s6b bliskich pacjentowi
w rozumieniu art. 3 ust. 1
pkt 2 Ustawy z 6 listopa-
da 2008 r. o prawach pa-
cjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta.

Jadwiga
Jarzgbkiewicz-Gorniak
Radca prawny BIL




WYNAJME SPRZEDAM

BUDYNEK NA GABINETY LEKARSKIE /REHABILITACYJNE

w Solcu Kujawskim przy ul. DWOFCOWE] 4 (potozony 50 m od Dworca Kolejowego w centrum miasta)

» Budynek dwukondygnacyjny o facznej » Dolna kondygnacja — 2 duze sale z szatnia,
powierzchni 200 m? kottownia

» Obiekt w catosci MONITOROWANY » Budynek ogrodzony z parkingiem

» Gérna kondygnacja — 5 GABINETOW na 5 samochodéw
+ pomieszczenie socjalne z tazienka » W kazdym gabinecie KLIMATYZACJA
+ recepcja + fazienka z WC i WENTYLACJA MECHANICZNA

782 526 999 -

Osrodek Nasz Lekarz, specjalizujacy sie
w kompleksowym prowadzeniu
badan klinicznych, otworzyt nowsa placéwke,
zlokalizowana w Bydgoszczy.

Realizujemy projekty badawcze od | do IV fazy
wszystkich specjalnosci medycznych.

Lekarzy zainteresowanych wspéipraca
zapraszamy do kontaktu!

dr hab n, med., Slawomir Jeka
Dvrektor Odrodka, Tel: +48 606 453 300

——f el
limnn tEnnan:

biuro@jdmc.pl

ZON Nasz
!}Lekarz

Osrodek Badan Klinicznych

Nasz Lekarz
Klinika Wident

ul. Szubinska 93-95
85-312 Bydgoszcz

+48(52) 321 59 16
bydgoszcz@naszlekarz.com.pl
www.naszlekarz.com.pl




Nie bedzie dobrym leka-
rzem, kto nie jest dobrym
cztowiekiem. ..

Wiadystaw Bieganski

Andrzej
Nowakowski

PozegnaliSmy doktora Andrzeja Nowakowskiego,
dobrego cztowieka i lekarza. Pan doktor cate swoje
zawodowe zycie zwiazal z Inowroctawiem - prze-
pracowal w nim ponad 44 lata. Pochodzit z Konina,
ale - po ukonczeniu studiéw lekarskich na Akade-
mii Medycznej w Poznaniu — w sierpniu 1972 r. roz-
poczat staz podyplomowy w Szpitalu im. Karola
Marcinkowskiego w Inowroctawiu.

Poczatkowo specjalizowat sie w radiologii, uzyskujac
w 1978 r. tytut specjalisty w tej dziedzinie. Do potowy
lat 80. ubiegtego wieku petnit funkcje kierownika Szpi-
talnej Pracowni Radiologii.

Do reaktywowania w 1989 r. izb lekarskich czyn-
nie dziatat w Oddziale Kujawskim Polskiego Towa-
rzystwa Lekarskiego, bedac jego dtugoletnim prze-
wodniczacym. Organizowat zebrania i konferencje
naukowe, nie tylko dla inowroctawskiego srodowi-
ska lekarskiego.

Na poczatku lat 80. XX wieku dr Andrzej Nowa-
kowski rozpoczat specjalizacje z zakresu chor6b we-
wnetrznych i uzyskat w 1985 r. tytut specjalisty.
W tym samym okresie zainteresowat si¢ endoskopia
przewodu pokarmowego. Byt tworcg Pracowni Endo-
skopii Gastroenterologicznej i jej wieloletnim kie-
rownikiem.

Od 1987 r. Pan doktor byt zastepca ordynatora
Oddziatu Wewnetrznego 11, a nastepnie Wewnetrz-
nego . 1 pazdziernika 2001 r. zostat naczelnym leka-
rzem PSZOZ w Inowroctawiu i petnit te funkcje do
31 stycznia 2009 r. W 2005 r. na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Poznaniu, po obronie pracy
doktorskiej, uzyskat tytut doktora nauk medycznych.
W lutym 2009 r. uzyskat uprawnienia emerytalne, ale
nadal pracowat w szpitalu w ramach kontraktu na
ustugi medyczne i mimo zmagania si¢ z ciezka cho-
robg pracowat do ostatnich dni Zycia.

W latach 2002-2006 Pan doktor Andrzej Nowa-
kowski byt radnym powiatu inowroctawskiego. Za
swojg nienaganna prace zostat odznaczony: w 1978 r.
Brazowym Krzyzem Zastugi, w 2006 r. odznakg ,,Za
zastugi dla ochrony zdrowia” i w 2011 r. Ztotym
Medalem za Dtugoletnig Stuzbe.

Zegnamy Cie, Doktorze Andrzeju, trudno bedzie
zapetni¢ pustke po Tobie. Pozostaniesz nie tylko w na-
szej pamieci, ale przede wszystkim w pamieci licznych
pacjentow, ktorym stuzytes.

W imieniu przyjaciot, kolezanek i kolegow
oraz wszystkich wspotpracownikow szpitala
dr n. med. Zenon Lewicki, zastepca dyrektora ds.
medycznych Szpitala Wielospecjalistycznego im. dr.
Ludwika Btazka w Inowroctawiu,
naczelny lekarz szpitala

Moj jest ten kawatek
podtogi!...

[...] nie mitujmy stowem i jezykiem,
ale czynem i prawdg!
1J 3,18

Szanowne Kolezanki i Koledzy!

No to mamy maj! Jak niektorzy twierdzg — wiesige zakochanych.
A mitosei — nie tylko w tym miesigeu — nigdy nie jest za duzo. Wezy-
tujac sie w Biblie, mozna zauwazyé, ze mitosé na stronach tej madre;j
ksiegi to codziennosé. No weimy chociaz przypisywang Salomonowi
»PieSh nad piesniami’: O, jak pickna jestes, przyjacictko moja, jak
plekna, oczy twe jak gofebice! Czyz wmozna piekniej wyrazié swe uczu -
cie, niz kierujge takie stowa do swojej ukochanej? Chyba nie!

A czy mozna piekniej mowié o mitosei, jak to czyni Sw. Pawet
w ,,Liscie do Kovyntian’: Gdybym méwit jezykami ludzi [ aniotow,
a mifosei bym nie miat, statbym sig jak miedz brze¢czgca albo cym-
bat brzmigey? Tu powtdrze sie w odpowiedzi na tak postawione
pytanie — chyba nie!

Jak juz méwimy o mitosei, to najezesciej to wspaniate uczucie
lokalizujemy w sercu, ale serce jest zdradliwsze niz wszystko inne
I niepoprawne— ktoz je zgfebi? Tak przed tym tworem, bgdz co
badZ anatomicznym, przestrzega prorok Jeremiasz!

No to koikcze juz watek witosny w dzisiejszych moich wypocinach,
aby zajoé sie innym tematem, tez zwigzanym z tym uroczym mie-
sigcem — uroczym nie tylko z tego powodu, ze w nim obchodze swo-
je imieniny, ale z powodu Swieta, ktére jeszcze nie tak dawno byto
hucznie obchodzone! Pickne hasta, jak na przyktad Wola Partii, wolg
Narodu, ktérym to towarzyszyty spontaniczne okrzyki: Gierek! Gie-
rek! Grerek! Jakie to byty czasy! Ale ich juz nie wma i dzisiaj tylko
pozostaje pytanie: Komu to przeszkadzato? Tu Historia chichocze!
A woze coS sig powtarza? | moze niedfugo ustyszymy nawotywanie
z piedni lat minionych: Hej, junacy — ¢j, chtopey, dziewczeta, do ro-
boty! Do roboty.

Zgrabnie od czaséw minionych przenosze sie do obecnej rzeczywi-
stosci | ponawiam swoj apel, moze wnie do junakéw, ale do mtodziezy
lekarskiej: Pora na zmiang w naszym Samorzgdzie! Do roboty!

Weicie sobie do serca wiersz Adama Asnyka:

Trzeba z Zywymi naprzod (sc,

Po zycie siggac nowe...

A nie w uwigdtych lauréw (iS¢

Z uporem stroié gtowe.

Przypomnijcie tez sobie ,,0de do wtodosce” Adama Mickiewicza,
a zwtaszcza ten fragment poematu:

Razem, mtodzi przyjaciele!...

W szezesciu wszystkiego sq wszystkich cele (...)

Nie wiem, moze udato mi sig zacheci¢ Mitych czytajacych te sto-
wa do zywszego uczestnictwa w pracach Samorzgdu, a woze takze
do wnikania w madrosei Biblii? Nie wiem, ale jedynie, co wiem, ze
jezeli wnie, to ja tak i tak pozostaje zawsze

Wasz
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Spotkanie
Lekarzy Seniorow!

PRACA

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Miejsko-Gminna Przychod-
nia w Swieciuposzukuje do pracy lekarza
POZ. Oferujemy prace w nowoczesnej
i preznie dziatajgcej Przychodni z petnym
dostepem do badan diagnostycznych.
Zapewniamy wzajemng pomoc i wsparcie
wspotpracownikéw. Forma zatrudnienia
oraz warunki finansowania do uzgodnienia.
Zainteresowane osoby prosimy o kontakt:
tel. 52 3313162 lub sekretariat@mgp-
swiecie.pl

2
Pallmed sp. z 0.0. prowadzgca NZOZ Dom
Sue Ryder w Bydgoszczy, ul. Roentgena 3,
zatrudni lekarza do opieki domowej. Wa-
runki pracy i ptacy do uzgodnienia. Kon-
takt: rekrutacja@domsueryder.org.pl

L 4
NZOZ Wielospecjalistyczna Przychodnia
,Bartodzieje” sp. z 0.0. ul. Koszalinska 7
w Bydgoszczy zatrudni lekarza POZ na
peten etat, atrakcyjne warunki pracy i pta-
cy. Przychodnia podejmie wspotprace z le-
karzem specjalistg z zakresu otolaryn-
gologii i medycyny pracy. Warunki pta-
cy i pracy do uzgodnienia. Zainteresowane
osoby prosimy o kontakt: tel. 52 3758605
lub 609185860, mail: biurobartodzieje@
scs.com.pl

Lapraszamy
na szkolenia

Z ZAKRESU KRWIOLECZNICTWA

©® OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH W PRAK-
TYCE LEKARSKIEJ/DENTYSTYCZNEJ - postepo-

wanie i dokumentacja

Koszt uczestnictwa w kursie — 50 zt od osoby (po-
zostatg kwote pokrywa Izba). W przerwie zaplanowa-
na jest przekaska, kawa, herbata. Terminy zostang
ustalone po skompletowaniu list uczestnikow.

Zgtoszenia i szczegobtowe informacje: Luiza Domka
biuro BIL, od poniedziatku do czwartku w godz. 8.00—
16.00, tel. 52 3460780 wew. 13, szkolenia@bil.org.pl

Za udziat w szkoleniach przyznane zostang punkty

edukacyjne.

:
1

® KURS UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY -
szkolenie z zakresu podstawowych czynnosci resu-
scytacyjnych (BLS) z obstugg AED oraz SZKOLENIE

‘Tym razem zapraszamy do Parku 17 — Centrum Zabaw i Trampolin (Bydgoszcz, ul. Chodkiewicza 17)!

4 czerwca dzieci w wieku od 3 do 12 lat bedg rozrabia¢ w matpim gaju, bra¢ udziat w prowadzonych przez
animatoréw zabawach i konkursach, skaka¢ na trampolinach i robi¢ wiele innych atrakcyjnych rzeczy w jedne;j
z trzech tur: pierwszej — od godz. 9.30 do 11.00, drugiej — od godz. 11.15 do 12.45 lub trzeciej — od godz. 13.00
do 14.30. Na wszystkie dzieci bedzie czekat poczestunek. Kontakt: Bydgoska Izba Lekarska, Jolanta Klewicz
—tel. 52 3460084.

® 7 czerwca o 14.30 wyktad pt. ,Choroby tarczycy” dla lekarzy senioréw
wygtosi doktor Iwona Florczyk z Katedry Endokrynologii i Diabetologii

CM UMK. Zapraszamy!

2
Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr. A. Jura-
sza w Bydgoszczy poszukuje lekarzy spe-
cjalistow w dziedzinie chirurgii ogolnej,
kardiologii dziecigcej, neurologii oraz
medycyny pracy zainteresowanych pracg
w Zespole Poradni Specjalistycznych. Za-
interesowane osoby prosimy o kontakt pod
numerem telefonu: 52 5854955 lub prze-
stanie dokumentéw aplikacyjnych na adres
e-mail: rekrutacja@jurasza.pl

2
sPrzychodnia Tatrzanska” przy ul. Witkie-
wicza 1 w Bydgoszczy zatrudni na do-
godnych warunkach lekarza specijaliste
w zakresie choréb wewnetrznych lub
medycyny rodzinnej. Istnieje mozliwos¢
alternatywnego zatrudnienia lekarza me-
dycyny zamierzajgcego podjac specjaliza-
cje w przedmiotowym zakresie. Kontakt:
668 001 990 lub 52 3440822.

L 2
Gabinet Stomatologiczny w Bydgoszczy
nawigze wspotprace z lekarzem denty-
sta. Warunki pracy i ptacy do uzgodnienia.
Kontakt: 600 834 818.

2
Kujawsko-Pomorskie Centrum Pulmonolo-
gii w Bydgoszczy, szpital ze 130-letnig tra-
dycja, utozsamiany z kompleksowg opiekg
w zakresie choréb ptuc na najwyzszym

poziomie, poszukuje lekarzy — specjali-
stow: rehabilitacji medycznej, chorob
ptuc lub/i choréb wewnetrznych. Warun-
ki wynagrodzenia oraz forma zatrudnienie
do indywidulanego uzgodnienia. Kontakt: tel.
52 3256709, e-mail: kadry1@kpcp.pl

L 2
Poszukujemy lekarza dentysty do mtode-
go preznego zespotu w Grudzigdzu. Atrak-
cyjne wynagrodzenie. Nowoczesna klinika,
wyposazona w doskonatej jakosci sprzet
i materiaty. Dla oséb po studiach duze moz-
liwosci nauki i szkolen. Praca pod mikrosko-
pem, wspotpraca z najlepszymi pracownia-
mi, chirurg szczekowo-twarzowy, implanty,
stomatologia estetyczna. Mozliwo$¢ dosto-
sowania zmian i czasu pracy. Pomozemy
zorganizowa¢ mieszkanie. Jezeli chcesz
dotgczyé do naszego zespotu zapraszamy
do wystania swojego CV wraz ze zdjeciem
na adres: szymon.bochus@gmail.com.
Kontakt: 600394106. Wiecej informaciji o ga-
binecie na www.klinikawieczorek.pl

2
Poszukuje lekarza do pracy w POZ.
NZOZ ,Amnicus — lekarz rodzinny”, Mro-
cza, ul. Stoneczna 6, tel. 52 3858730, tel.
kom. 601 419 066.

*
Lekarz pediatra podejmie prace w POZ
w Bydgoszczy. Tel. 728 924 897.

_terfffedia zaprasza

8-9 wrzesnia 2017 r. — Nowoczesne terapie w gastroenterologii,
dermatologii i reumatologii — u dorostych i dzieci

Serdecznie zapraszamy do wzigcia udziatu w sympozjum Interdyscyplinarne Spotkania
pod Poznanskimi Koziotkami 2017. Do grona wyktadowcéw zaproszono wybitnych spe-
cjalistow z zakresu gastroenterologii, dermatologii i reumatologii, ktérzy omoéwig wiodace
zagadnienia, dotyczace wszystkich trzech dyscyplin medycznych. Zaletg i cechg wyr6z-
niajgcg konferencji jest jej interdyscyplinarnos¢ oraz nastawienie na praktyczne aspekty
rozwigzywania codziennych probleméw klinicznych przy pomocy nowoczesnych form
leczenia. Ciekawg propozycje stanowi¢ bedzie takze sesja poswiecona wspoinym zagad-
nieniom z zakresu wszystkich specjalnosci, w tym aspektom zwigzanym z immunologia,
genetyka, czy — z jakze waznymi w dzisiejszych czasach — kwestiami ekonomicznym no-
woczesnych terapii. Po raz pierwszy w programie uwzgledniono kurs kapilarosko-
pii. Zaplanowano rowniez pokaz ciekawych i interdyscyplinarnych przypadkéw
klinicznych prezentowanych w formie wirtualnych plakatow. Konferencja jest kie-
rowana do lekarzy r6znych specjalnosci, w tym gastroenterologéw, dermatologéw, reu-
matologéw, specjalistow chordb wewnetrznych, pediatréw, lekarzy rodzinnych, a takze
do wszystkich pasjonatéw nowoczesnej medycyny.

TERMEDIA sp. z 0.0. ¢ ul. Kleeberga 2 » 61-615 Poznan
tel./faks +48616 562200 * e-mail: szkolenia@termedia.pl * www.termedia.pl




Kiedy prowadzisz Mazde 6,
nigdy nie jeste$ sam.
Samochdd i kierowca,
w petnej harmonii.
Uczucie jednosci,
ktére nazywamy Jinba Ittai.
To filozofia Mazdy, ktéra jest w sercu

wszystkiego, co robimy.
DRIVE TOGETHER

ANE—1&

www.filozofiamazdy.pl

\/" NORDIC MOTOR Sp. z o.0.
MaZDa  Autoryzowany Dealer Mazda

ul. Fordonska 307
85-766 Bydgoszcz

tel. 52 339 07 33
www.mazda.bydgoszcz.pl

W zaleznos$ci od wersji samochodu $rednie zuzycie paliwa oraz emisja CO, wynoszg odpowiednio: od 4,2 do 6,4 /100 km oraz od 108 do 150 g/km. Samochdd jest
wyposazony w uktad klimatyzacji zawierajacy fluorowany gaz cieplarniany [HFC-134A] o wspétczynniku ocieplenia globalnego powyzej 150. Informacje dotyczace
odzysku i recyclingu samochodéw wycofanych z eksploatacji znajdziesz na www.mazda.pl



Grow up.
Dorosnij i ustatkuj sie.

By¢ wciaz wolnym w dorostym zyciu - to wyzwanie wymagajace samochodu zdolnego sprostac kazdemu zadaniu.
Doeen wyrafinowany design Mercedesa CLA Shooting Brake, wyposazonego w duzy bagaznik oraz funkcjonalne, luksusowe wnetrze,
Oto prawdziwe wsparcie w kazdej zyciowej sytuacji. Dorastaj w swoim stylu. www.mercedes-benz.com/growup /pl/pl

Mercedes CLA Shooting Brake od 1334 PLN netto/m-c*

Teraz dwie pierwsze raty GRATIS**

*Rata miesieczna netto dla CLA SB 200 w programie finansowania Lease&Drive 1% dla przedsiebiorcéw (wptata wstepna:
10% ceny netto pojazdu, okres umowy: 24 lub 36 miesiecy, przebieg srednioroczny: 25 000 km). Oferta Mercedes-Benz Leasing Polska Sp. z 0.0.
**Oferta dotyczy samochodow zamowionych w okresie 1.04-31.05.2017 r. Szczegdty u dealerow Mercedes-Benz.
Klasa CLA SB 200 - zuzycie paliwa {Srednio) - 5,8 1/100 km, emisja CO; (srednio) - 135 g/km.

Drive

Auto Frelik Anna Frelik Sp. K. Autoryzowany Salon i Serwis Mercedes-Benz
Torun ul. Szosa Chelminska 214, Bydgoszez ul. Nowotorunska 27, tel. 600 400 900



